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 :ملخص ال

 هدفت الدراسة الحالية الى : 
التعرررررررمس وىررررررررى لايرررررررت   الت   ررررررررم ا   رررررررا   لررررررررد   -1

 طالبات الصف الثان  المت سط
التعررررررررمس وىررررررررى ال ررررررررم    ات الد لررررررررة ا  صررررررررا ية  -2

 رررررر ا طالبررررررات الصررررررف الثرررررران  المت سرررررر ة فرررررر  لايررررررت   
 الت   م ا   ا   .

لا تمررررررررا البحررررررررا الحررررررررال  طالبررررررررات المرررررررردار  تمثررررررررر   
المت سرررررررررررر ة فرررررررررررر  لاد م ررررررررررررة تم يررررررررررررة لاييررررررررررررا  العررررررررررررا  

,  قررررررررررررررد ا ررررررررررررررتمىت و  ررررررررررررررة  2023/2024الدراسرررررررررررررر  
( طالبررررررررررة لاررررررررررا طالبررررررررررات 60البحررررررررررا الحررررررررررال  وىررررررررررى 

المما ررررررررررررر  المت سررررررررررررر ة  اتبعرررررررررررررت البا ثرررررررررررررة المررررررررررررر    
ال صررررررر    تق رررررررت المقيرررررررا  المعرررررررد لارررررررا ققررررررر    يرررررررا  

( ا لاررررررررررررررررررا ال  يرررررررررررررررررر  الم رررررررررررررررررر   2013ال لالرررررررررررررررررر  , 
( فقررررررررررمى لا لوررررررررررة وىررررررررررى طالبررررررررررات المرررررررررردار  40لاررررررررررا 

المت سررررررررررر ة فررررررررررر  لاد م رررررررررررة تم يرررررررررررة لاييرررررررررررا   قالارررررررررررت 
باسرررررررررررررررتسماو السصرررررررررررررررا   اليررررررررررررررري  لاتم ة المتمثىرررررررررررررررة 

بالصررررررررررررد  الررررررررررررداخى   الثبررررررررررررات  ا تيررررررررررررا  الررررررررررررداخى  
بح ررررررررا ترررررررررق اختيارهرررررررررا بال م قرررررررررة الع ررررررررر ا ية البيررررررررري ة 

( طالبرررررررررررة     رررررررررررا  30وىرررررررررررى و  رررررررررررة  ىررررررررررر  ورررررررررررد ها  
الثبرررررررررررررررات  ىىرررررررررررررررت القيانرررررررررررررررات ب سرررررررررررررررتعما  الحق برررررررررررررررة 

(  ت صررررررررررررررررر  البحرررررررررررررررررا الرررررررررررررررررى spssا  صرررررررررررررررررا ية  
 الآتية :  التوصيات  لا م وة لاا 

تررررررررررررر ف م  ررررررررررررر  الارررررررررررررا  لا اسررررررررررررر  ن يررررررررررررريا لرررررررررررررد   -1
طالبرررررررات المم ىرررررررة المت سررررررر ة سررررررر ا   رررررررا  فررررررر   سرررررررط 

 الأسمى ا  المدرسة. 
ضررررررررم رى ترررررررر ف م  ررررررررمالا  تدر قيرررررررر  تيرررررررر ق فرررررررر  رفررررررررا -2

لايررررررررت   الت   ررررررررم ا   ررررررررا   لررررررررد  طالبررررررررات المم ىرررررررررة 
 المت س ة .

ضررررررررررررررم رى اقالارررررررررررررر   ررررررررررررررمالا   ان رررررررررررررر ة ار ررررررررررررررا  ة  -3
تسرررررررررر  لايررررررررررت   الت   ررررررررررم ا   ررررررررررا   اليررررررررررا د لررررررررررد  
ال ىبررررررررة فرررررررر     ررررررررة المدرسررررررررة  خاصررررررررة ال ىبررررررررة  ررررررررد  
لتعررررررررم   ق ب قيعررررررررة هرررررررر   ن رررررررراطات ق الترررررررر  تمفررررررررا لاررررررررا 

 لايت   الت   م ا   ا   .
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  ررررررررررررررر  ا    ررررررررررررررر   الت ررررررررررررررر يا وىرررررررررررررررى ومررررررررررررررر   -4
الأن رررررررر ة العىميرررررررررة التررررررررر  تسرررررررر  الت   رررررررررم ا   رررررررررا   
وىرررررررى  ررررررر   لا م ورررررررات  ررررررر ا ال ىبرررررررة  ا  تعرررررررا  ورررررررا 
العمرررررر  ال ررررررم ه   لررررررك لمررررررا لرررررر  لاررررررا ف ا ررررررد  ث ررررررم  لاررررررا 
خررررررررلا  ا ت رررررررراو  رررررررر  طالرررررررر  فرررررررر  لايررررررررت   الت   ررررررررم 

 ا   ا   لد  طال  اخم .
  رررررررررررررر  اقالارررررررررررررر  سرررررررررررررر مات تمف  يرررررررررررررر  لى البررررررررررررررات  -5

ب رررررررررررر     ره تعىم ررررررررررررق  ت عى ررررررررررررق وىررررررررررررى ا طررررررررررررلا  
الرررررررررررردا ق  تمفررررررررررررا لاررررررررررررا لايررررررررررررت   الت   ررررررررررررم ا   ررررررررررررا   
لررررررررررد  ق لامررررررررررا ت عى ررررررررررق  تمتعرررررررررر   فرررررررررر     ررررررررررة لام رررررررررر   
تيررررررررررراودهق وىرررررررررررى رفرررررررررررا لايرررررررررررت اهق الدراسررررررررررر   هررررررررررر ا 

  ؤ ه إلى تق    العلاقة فيما     ق .
ا ررررررررررررررررما   راسررررررررررررررررة ارتباطيرررررررررررررررر   رررررررررررررررر ا الت   ررررررررررررررررم  -6

ا   رررررررررررا    لاتك رررررررررررمات اخرررررررررررم   م  ررررررررررر   ا سرررررررررررتقمار  
 ال ع ر بال ات      ى الحياى.

 واستكمالًا للدراسة الحالية تقترح الباحثة ما ياتي :   
وىى   -1 الدراسة  ت  قق  ل     لاماثى   ا ما   راسة 

ف   ال م   ال   ر  لاعمف   لى لاب  المت س ة  المم ىة 
لاا   ال لاب  ال البات  ا   ا     ا  بالت   م  ال ع ر 

 المم ىة المت س ة ن ي ا . 
ا ما   راسة لاماثى  اخم  لا بقة وىى  ما ح اخم    -2

ا ودا  ة   طىب   لاث   المت س ة  المم ىة  غ م  م ح  
لا  ا   الساصة  العىيا  المدار   الدراسات   ال الاعة  طىبة 

 المتم   ا .
لد  ف ات    ا ما   راسات لاماثى      ه ا الم ض    -3

المم د ا   ا   الم ظ  ا  لاث   الم تما  لاا  اخم  
الم تما   الم تما  خاصة  ف ات  لاا   غ مهق 

 المدرسة. 
الت   م ا   ا   , ال البات , الثان   :   الكلمات الافتتاحية

    المت سط .
 
 

Positive Thinking Among Second Intermediate Grade Female Students. 
 
 

• :Abstract 

The current study aimed to: 
1- Identify the level of positive 
thinking among second 
intermediate grade female students 
2- Identify statistically significant 
differences among second 

intermediate grade female students 
in the level of positive thinking 
The current research population 
consists of middle school students 
in the Maysan Education 
Directorate during the 2023/2024 
academic year. The current 
research sample included (60) 
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middle school students. The 
researcher followed the descriptive 
approach and adopted the 
psychological security scale 
prepared by (Ham Al-Hilali, 2013), 
consisting of (40) items distributed 
among middle school students in 
the Maysan Education Directorate. 
The psychometric properties, 
namely internal validity, reliability, 
and internal consistency, were 
extracted by selecting them using 
simple random sampling on a 
sample of (30) students. To 
establish reliability, the data were 
analyzed using the Statistical 
Package for the Social Sciences 
(SPSS). The research reached the 
following recommendations: 
1- roviding a safe and 
psychologically suitable 
environment for middle school 
students, whether within the family 
or at school 
2-There must be continuous 
communication between the 
educational counselor and the 
school on one hand, and the family 

on the other, in order to 
continuously monitor the student's 
situation. This helps her overcome 
her problems and challenges, and 
manage her fears and anxieties, 
leading to a sense of security and 
psychological well-being. 
3- schoolIt is necessary to 
establish guidance programs and 
activities related to the level of 
positive thinking prevalent among 
students in the school environment, 
especially new students, to 
familiarize them with the nature of 
these activities that raise the level 
of positive thinking. 
4- Encouraging scientific activities 
related to positive thinking should 
be done in groups among students, 
moving away from individual work, 
due to its many benefits through 
each student's interaction 
with another student's level of 
positive thinking. 
5- Recreational trips should be 
organized for female students on a 
regular basis to educate them, keep 
them informed, and raise their level 
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of positive thinking, allowing them 
to enjoy a distinctive environment 
that helps them raise their 
academic level. This leads to 
strengthening the relationship 
between them. 
6-Conducting a correlational study 
between positive thinking and other 
variables such as the concept of 
stability, self-esteem, and quality of 
life. 
To complement the current 
study, the researcher suggests 
the following: 
Conducting a similar study 
applicable to the intermediate stage 
for male students and determining 

the difference in the feeling of 
positive thinking 
between male and female students 
in the same intermediate stage... 
Conduct another similar study 
applied to other segments besides 
the middle school segment, such as 
preparatory school students, 
university students, 
postgraduate students, and 
students in private schools, 
including distinguished ones. 
Conduct similar studies on this topic 
with other segments of society, such as 
employees, counselors, and other 
segments of society, especially the 
school community 
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 اولًا/ مشكلة البحث  
 يرررررعى ا نيرررررا  لا مرررررا  رررررا  ومرررررم   للاانررررر  ا  الم رررررا   

الررر ه   ررريا فيررر  الرررى ا  ت ررر    ياتررر    يررراى لارررا   لررر  
لاى  ررررررة باليرررررررعا ى   المفاايرررررررة   ال  رررررررا  المت اصررررررر  فررررررر  
 ررررررتى لا ررررررا ت الحيرررررراى  ل رررررر   تحقررررررق هرررررر ا   ررررررر  ا  
  ررررررر   ال رررررررم  لا  رررررررماف إ  ا يررررررراف   فع ررررررردلاا ن  رررررررم ب م قرررررررة 
ا  ا يررررررة ت  رررررر ب ال  ررررررا الم اقررررررف ا   ا يررررررة   فررررررالت   م 
ا   ررررررا   لاصرررررر ىح ظ ررررررم فرررررر  وىررررررق الرررررر    ا   ررررررا   
لاررررررررا العررررررررالق ال  يرررررررر ز لاررررررررارتا سرررررررر ى ما  ز  الرررررررر ه لا  
ا هتمررررررررا  برررررررر  لاررررررررا ظ رررررررر ر الم رررررررر لات ال  يررررررررية  ات 
لا  رررن لارررا اف رررار سرررىقية  التررر   رررد رها تعررر   ال رررم  ورررا 

( 249:2011ا ا    ر  فرررررر  الم تمرررررررا.  وقرررررررد الع  ررررررر   
 لاررررا  رررر ا الم رررراه  الترررر    ا   ررررا ال ىبررررة فرررر  المرررردار  
طم قرررررررة الت   رررررررم الساط رررررررة  التررررررر  ت  رررررررم فررررررر  ا قرررررررات 
الدراسررررة خاصررررة نلا ررررف ا  ال ىبررررة فرررر  بعرررر  ا  يررررا  
   ررررم   ب م قرررررة سررررىقية  هررررر ا قرررررد  ررررؤثم وىرررررى نترررررا   ق  
فررررررالت   م ا   ررررررا   هرررررر  ا اى لمة ررررررة ا  رررررريا  ا   ا يررررررة 
 ررررررد  لاررررررا ا  رررررريا  اليررررررىقية ف رررررر  الرررررر ه   عرررررر  العقرررررر  
 تققرررررر  ا ف ررررررار  ال ىمررررررات المبيرررررر ة  ررررررد  لاررررررا تعق رررررردها 

 بح ا  ت قا ال م  نتا   ا  ا ية ها ىة ف  ا ا  .

  عقررررم التم   رررر    ا مررررا وررررا قىق ررررق  رررر   و رررر  ال ىبررررة  
فرررررر  لاررررررما ى ق المستى ررررررة وىررررررى الت   ررررررم الم ررررررت   ال عررررررا  
 الرررررر ه  ررررررؤ ه الررررررى نتررررررا     ررررررد  لاررررررا   ررررررا ا ن ررررررال 
 التحصرررررر   الدراسرررررر   قررررررد  ا ررررررت المحررررررا  ت الت   م ررررررة 
الميرررررررررتممى لت ميررررررررر  لا رررررررررارات الت   رررررررررم ا   رررررررررا   لرررررررررد  
ال ىبررررررة  ظىررررررت هرررررر   هرررررر  الم رررررر ىة الأساسررررررية  القا مررررررة 
باسررررررررررررتممار بال يرررررررررررربة لىعمىيررررررررررررة التم   ررررررررررررة  التعىيميررررررررررررة. 

(.  لارررررررررررررررا خرررررررررررررررلا  الت   رررررررررررررررم 15: 2010  م رررررررررررررررات, 
ا   ررررا   تت رررر   لاعتقرررردات ال ررررم    لا  لرررر    ن مترررر  لمررررا 
  لررررر    وىيررررر  فرررررم  اهتمرررررا  الم تمعرررررات اصررررربح   صررررر  
وىررررى ت ميرررر  لا ررررارات الت   ررررم لررررد  افما هررررا ل رررر  تيررررت  د 

(. لامرررررا 126: 2013لاررررر  ق ا فرررررا ى المثىرررررى   العق رررررده ,
سرررررقق  ت ىرررررى ا هتمرررررا  بم ضررررر   هررررر   الدراسرررررة الت   رررررم 
ا   ررررررا   لررررررد  طالبررررررات الصررررررف الثرررررران  المت سررررررط    
لاعمفررررررررة هرررررررر ا ا سررررررررى ب  الررررررررر مط لاررررررررا الت   ررررررررم لرررررررررد  
ال البرررررررات  رررررررؤ ه الرررررررى لاعمفرررررررة ا  يرررررررا  التررررررر  سررررررر س 
تتحمرررر  لايررررؤ لي    ررررا  لايررررتقق  الم تمررررا.  تحررررت  ررررعار 
   ف رررررر     رررررر   فالحيرررررراى ت ررررررارب  خقررررررمات لا تيرررررربة ( 

 صاغت البا ثة لا  ىة بحث ا باليؤا  الآت  : 
ماااا مسااااتوى التيكااااار الايلااااالي لاااادى  البااااات ال اااا   

 الثاني المتوسط ؟  
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ُ عرررد الت   رررم الأ اى ال عالرررة لتقرررد  ثانياااااً / ة ميااااة البحااااث 
الم تمعرررررررات  ت  رهرررررررا فتقرررررررد  اه لا تمرررررررا  عتمرررررررد فررررررر  
اساسررر  وىرررى لارررا  مى ررر  افرررما   لرررك الم تمرررا لارررا ثرررم ات 
ف م رررررة  وقىيرررررة    لررررري  لارررررا  مى ررررر  لارررررا ثرررررم ات طقي يرررررة 
 ا ضرررررررررراف الت   ررررررررررم ضررررررررررم رى لاررررررررررا ضررررررررررم ر ات الحيرررررررررراى 
لم ا  ررررررة الم رررررر لات  الصررررررع  ات  التحررررررد ات الحياتيررررررة 
سرررر ا  وىررررى الصررررع د ال سصرررر  لاررررا الم رررر لات ال  لايررررة 

 ا  الم  لات ا  تماعية لاا لاا   ل ا.
الت   ررررررررم ا   ررررررررا   لاررررررررا الم ضرررررررر وات ال الارررررررر  الترررررررر   

ا م ررررررت   لرررررر  العد ررررررد لاررررررا الدراسررررررات   ررررررا انرررررر  لاررررررا 
الم ضررر وات ال الاررر  فررر   يررراى  ررر  فرررم  لمرررا لررر  لارررا اثرررار 
لاىم سرررررررة    رررررررا   فررررررر   سصرررررررية ال رررررررم   فررررررر  صرررررررحت  
ال يرررررررررررد ة  العقىيرررررررررررة  لايرررررررررررت  ات طاقاتررررررررررر   ا داواتررررررررررر  

(.    رررررررررد ل ىبرررررررررة المررررررررردار  بصررررررررر رى 3:2013  نرررررررررده 
والاررررررة  طىبررررررة المم ىررررررة المت سرررررر ة بصرررررر ر  خاصررررررة ا  
   نررررررر ا لارررررررردف و ا  اتيررررررراف لم اهبررررررررة المعرررررررارس المت ررررررررد ى 
ل ررررر ن ق قرررررا   العمىيرررررة التم   رررررة  فررررر  الميرررررتقق   ا   رررررتق 
تكرررررررر  ت ق با ت اهررررررررات ا   ا يررررررررة لتحصرررررررر   ن ا ررررررررات ق 

 (.  113:  2014 طم  ات ق   لا ت ى, س لا    
 الت   ررررررم ا   ررررررا   نمررررررط لاررررررا انمررررررا  الت   ررررررم  متقرررررر   

بررررررررال م    يرررررررراود  وىررررررررى اسررررررررتثمار وقىررررررررة  لا رررررررراوم    
اهت ررررراس قررررر ا  ال الا رررررة    تك  رررررم  ياتررررر  نحررررر  ا فضررررر  
باسررررررررتسدا  ان رررررررر    اسررررررررال   ا  ا يرررررررر    ا نصرررررررراره   

(.   يررررراود ا ضررررررا وىررررررى ت ررررر   وررررررا ات   رررررريق 5:2015
ا  ا يررررررة فررررررر   ىررررررر ت  لاالررررررر   تحق رررررررق طم  اتررررررر    ىعررررررر  
لايررررت   الت   ررررم ا   ررررا     را هالارررراف فرررر   يرررراى ا نيررررا  
  فعىررررى اساسرررر   تحررررد  لايررررتقق  ا نيررررا    لاالرررر    غررررانق 

 17:2005.) 

 ا  الت   ررررررررم ا   ررررررررا      رررررررر  لتك  ررررررررم الحيرررررررراى نحرررررررر   
ا فضررررر  فانررررر  لارررررا الضرررررم ره ا    ررررر   لرررررد  ا نيرررررا  
بعررررررررر  ا سرررررررررتماتي يات   عررررررررر  الس رررررررررط التدر  يرررررررررة 
لتك  ررررررم ال م قرررررررة التررررررر     رررررررم   ررررررا  التررررررر    رررررررعم   رررررررا 
 ا ضررررررررررا لتك  ررررررررررم لاررررررررررا   عىرررررررررر  فرررررررررر   رررررررررر   رررررررررر    مررررررررررم 

(.   عررررد الت   ررررم  Robens, 2006,:10وىيرررر  
ا   رررررا   لرررررد  ال رررررم  لاؤ رررررماف لا مررررراف لمرررررا  تمترررررا بررررر  لارررررا 
صررررررحة ن يررررررية ترررررر ع   وىررررررى لاررررررا    مهررررررا لاررررررا ت رررررراة  
 رضرررررا  سرررررعا ى فررررر  التعالاررررر  لارررررا ا خرررررم ا لارررررا خرررررلا  
الم اقررررررف الحياتيررررررة المستى ررررررة فررررررالت   م ا   ررررررا    ررررررمتبط 
ارتباطرررراف  ثيقرررراف بال  ررررا  فرررر   رررر  لا ررررا ت الحيرررراى لعمرررر   
الأفررررما  فررررال م  ال ررررا ح  رررر    رررريا سررررع داف   ح ررررى  يرررراى 
لات النررررررة وىيررررررة ا   ك ررررررم نمررررررط ت   ررررررم   اسررررررى ب  ياترررررر  
 ن مترررر  ت ررررا  ن يرررر   ا خررررم ا   يررررعى سرررر ياف  ا مرررراف الررررى 
ت ررررر  م  ميرررررا   انررررر   ياتررررر  لم ا  ررررر  الم اقرررررف التررررر  

(  ا  ال رررررم  الررررر ه 241:2012تحرررررد  لررررر .     ررررراله  
   ررررم ا  ا يررررا   عتمررررد وىررررى ن يرررر      ررررم ن ررررمى لات ا ىررررة 
 يررررررت يا ا   يررررررت  ق لاررررررا   لرررررر  فعررررررلاف    ىررررررق القرررررردرات 

(  ا ا ار نرررررررا 9:  2008التررررررر  تحقرررررررق ال ررررررردس  المق ررررررر  
ا  نك رررررم ا ا  رررررا ا  سرررررى   ا   ررررر  ا    ررررر   لارررررا خرررررلا  
وقى ررررا البرررراطا,  هرررر ا  ع رررر  انرررر    رررر  ا  نستررررار اف ررررارا 
ا  ا يررررر   تكررررر  ت ا لارررررمارا  ت رررررمارا     ا ف رررررار المت رررررمرى 
تمسرررررا فررررر  العقررررر  اللا وررررر   ا ف رررررار اليرررررىقية المت رررررمرى 
تررررؤثم ب رررر   سررررىق  وىررررى اللا ورررر    تررررؤ ه الررررى نتررررا   
سررررررىقي  و رررررردلاا تتررررررم ق ا ف ررررررار  ا لا يررررررات وررررررا طم قرررررر  

(.   عررررررررررررد الت   ررررررررررررم ومىيرررررررررررر  157: 2010 سررررررررررررىيما , 
 ه يررررررة تح ررررررر  الررررررر ها   ررررررردس لاعال رررررررة الم اقرررررررف التررررررر  
  ا   ررررررررا ال ىبررررررررة سرررررررر ا   انررررررررت و رررررررر ا ية ا  لا  مرررررررر  
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 تيررررت د هرررر   العمىيررررة الررررى ن م ررررة لا ا هررررا  ا  ل رررر  فررررم  
اسررررتعدا اف لىت   ررررم(  ل ررررا ال ررررم   رررر ا ا فررررما  هرررر  فررررم   
تررررررم  الررررررى ترررررر ث م الم اقررررررف  الق  ررررررات الترررررر     ررررررا ف  ررررررا 

(  الت   ررررررم ومىيررررررة وقىيررررررة 17: 2013ا فررررررما   ق ررررررالا  
   م رررررا ا  تت ررررر ر بالتررررردر    الممارسرررررة  العمررررر   همرررررا 
انرررررررر   ررررررررم  ا  لا ررررررررار  الت   ررررررررم   تستىررررررررف وررررررررا بقيرررررررر  
ال  انررررررر  ال ما يرررررررة ا خرررررررم    هررررررر ا  عرررررررد لارررررررا ا سررررررر  

( 97: 2012العالارررررة لعمىيررررر  ال مررررر  العقىررررر   القم  ررررر  , 
 ه رررراو ات اقرررراف   ررررا    رررر   والارررراف  رررر ا البررررا ث ا وىررررى ا  
تعىررررررق لا ررررررارات الت   ررررررم   بكرررررر  ا    رررررر   هرررررردفاف ر ييررررررياف 
لمؤسيررررررات التم يررررررة  التعىرررررريق  فرررررر  هرررررر ا اليرررررريا    رررررر م 
البا رررررا  رررررمت  ررررر  ىد  الرررررى ا  لا رررررارات الت   رررررم العىيرررررا 

(. 13: 2005 م رررررررا ا  تتحيرررررررا بالتررررررردر  .   رررررررم ا  
  عرررررد الت   رررررم ا   رررررا   لارررررا الم ررررراايق التررررر  اهرررررتق   رررررا 
البررررررا ث ا  ررررررد ثاف  هرررررر  نرررررر    د ررررررد لاررررررا الت   ررررررم  حقررررررق 
ال  رررررا   الت افرررررق ال  يررررر   المضرررررا ورررررا الحيررررراى     ررررر م 
الرررررررى الارررررررتلاو ال رررررررم  العد رررررررد لارررررررا الت قعرررررررات ا   ا يرررررررة 

( 108,: 2011المت ا ىرررررررررة ت رررررررررا  الميرررررررررتقق   إ رررررررررماايق  
 الت   ررررم ا   ررررا   هرررر  الباوررررا وىررررى اسررررت با  ا فضرررر  
 هرررررر  سررررررم ا  ا  العررررررال    عرررررر ل    ررررررة العمرررررر     عرررررر  
ال رررررم   سترررررار لارررررا قا مةاهرررررداس الحيررررراى تحق رررررق لايرررررتقق  
افضررررر     التك  رررررم ا   رررررا   الق رررررا  سررررري    لررررر  ا ثرررررم 
ال ررررررافا فرررررر   سصررررررية ال ررررررم   فرررررر   افرررررر  ن رررررراطات      
الت   ررررم بم  ا يررررة  قىرررر  لاررررا القىررررق    عرررر  ال ررررم     ررررم 
لى انرررررر  المضرررررر    ررررررد ف لاررررررا ا ف ررررررار اليرررررر  ا  الترررررر  
  لرررررردها الت   ررررررم اليررررررىق   هرررررر   ا   ا يررررررة فرررررر  وق ل ررررررا 
 لا رررررراومنا تصرررررر ا ل ررررررا  يرررررراى ا  ا يررررررة لاى  ررررررة بالت ررررررراة  
 ال اقررررة  القرررردرى وىررررى الرررردفا  وررررا الرررر       رررر ا تستررررار 

ا  ت ررررر   سرررررع داف نا حررررراف  اثقررررراف بررررر    ررررر   ررررر   سررررري    
 (.10:  2006افض    ي ا ,  يا   

 تتم ررررر  ومىيررررر  الت   رررررم بان رررررا ومىيرررررة إنيرررررانية تت ىررررر   
ت م ت ررررا  تعىم ررررا   رررر  اف لاتم رررر ى لاررررا اطررررماس ود رررردى فرررر  
لاما ررررر  العمرررررم المستى رررررة  ات الصرررررىة برررررال  ا   الق  يررررررة 
 ال راثيررررررررة لاررررررررا   ررررررررا الم ررررررررا ت المستى ررررررررة ال يررررررررمية 
 ا  تماعيرررررررررررررررة  ا ن عاليرررررررررررررررة  الثقافيرررررررررررررررة  الحضرررررررررررررررار ة 

(  مرررررررررا ا  ال رررررررررم  و ررررررررردلاا  عرررررررررد  4,: 2010  م رررررررررات, 
اسررررى    فرررر  الت   ررررم فررررا   لررررك  صررررحب  تك ررررمات ا  ا يررررة 
فررررررر  اليرررررررى و  اسرررررررال    د ررررررردى  فعالررررررر  لارررررررا الت اصررررررر  

 (.8:    2013ا  تماو  ال ا ح   نده  
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  رررررررررر ه  المستصرررررررررر   بررررررررررالت   م ا   ررررررررررا   الررررررررررى ا   
الت   ررررررم فرررررر  الاررررررم لاررررررا هرررررر  التم  رررررر  وىيرررررر  هرررررر  ا ررررررد 
القررررر ان ا الم ييرررررية فررررر  ت  يررررر   يررررراى ا نيرررررا  سرررررىقياف ا  
ا  ا يرررراف انمررررا ت  ررررم فيرررر  ت   ررررما لام رررر ا فرررر  وقى ررررا الرررر او  
  كرررررررم     ررررررردلا  فررررررر  خقمات رررررررا  ا رررررررا  رررررررا  لارررررررا تعتقرررررررد  
فيررررر تح   الرررررى  قيقرررررة و ررررردلاا تم حررررر  لا ررررراومو   ىمرررررا 
ا رررررتدت قررررر ى اوتقرررررا و  ارت عرررررت العاط رررررة التررررر  تضررررري  ا 
اليرررر  تعرررراظق  رررر لك ترررر ث م اوتقررررا و وىررررى سررررى  ك  وىررررى 
هرررررر   رررررر    حررررررد  لررررررك    رررررر  ا  ررررررسا  ال ررررررا ح   
 اليررررررعدا  لاحت  رررررر ا وىررررررى الررررررد ا  بات ررررررا  ن يرررررر  لاررررررا 

(  مرررررررا 17:  2003الت قرررررررا الررررررر ات  ا   رررررررا       ىررررررر , 
ا  ا  رررررررررررسا  الررررررررررر  ا  تم ررررررررررر  ت   رررررررررررمهق با   ا يرررررررررررة 

 تمتعررررررر   بالقررررررردرى وىرررررررى لا ا  ررررررر  ا للارررررررات  الضرررررررك   
ال  يررررررية الرررررر ه  تعمضرررررر   ال  ررررررا  ا  الت   ررررررم ا   ررررررا   
هررررر  طم رررررق لأ راو المعى لارررررات ب م قررررر  صرررررحيحة  هررررر ا 
الأسرررررى ب  ررررر ع   فررررر  سرررررى و ال رررررم  و رررررد تعالاىررررر  لاررررررا 

( 11:  2011الم اقررررررررف الضرررررررراغ ة  صررررررررالح   ررررررررالاا, 
فررررال م  فرررر  العمرررر    يررررعى  اهررررداف الررررى ا  ت رررر    ياترررر  
  يرررراى لاررررا   لرررر  لاى  ررررة بال  ررررا   المفاايررررة  مررررا  يررررعى 
الرررررى ا   ررررردفا ورررررا ن يررررر  الضرررررمر  الم اسرررررد  لارررررا ه رررررا 
نرررررررردرو اهميررررررررة الت   ررررررررم ا   ررررررررا   فررررررررال م   يررررررررت يا ا  
 قررررررمر طم قررررررر  ت   رررررررم  فرررررررم ا اخترررررررار ا     رررررررم بم  ا يرررررررة 
 يرررررررررررت يا ا     ررررررررررر  ال ث رررررررررررم لارررررررررررا الم ررررررررررراوم غ رررررررررررم 

ا
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لممغررررر ب ف  رررررا التررررر  ر مرررررا ت يق رررررا لارررررا تحق رررررق ا فضررررر  
 (.51:  2005ل  ي   ه  ا   

 اسرررررت ا اف الرررررى لارررررا تقرررررد  ت مرررررا اهميرررررة الت   رررررم ا   رررررا    
فررررررر  ت ررررررر  ا ال سصرررررررية اليررررررر  ة المت افقرررررررة التررررررر  تتمترررررررا 
ب ررررر اهم سرررررى  ية إ  ا يرررررة لاثررررر  الما رررررة ال  يرررررية   ال  ا رررررة 
بالعمررررررر   ال م ن  رررررررة  الثقررررررررة برررررررال     ا  راو  الت رررررررراة   
المم نرررررررررة فررررررررر  الم اقرررررررررف المستى رررررررررة   ا تررررررررر اب ا لاررررررررر  
 القرررردرات وىررررى التحصرررر    القرررردرى وىررررى لا ا  ررررة ا  بررررا  

(   عررررررررررد الت   ررررررررررم 112: 2008 ا نصرررررررررراره   خررررررررررم   ,
ا   رررا   لارررا اسررررال   الت   رررم اليرررىيمة  الترررر  تقررر   وىررررى 
اسرررررررررا  تع  ررررررررر  ا لا انرررررررررات  رررررررررد ف لارررررررررا الت قرررررررررف و رررررررررد 
المع قررررات  وىررررى ال ررررم   ررررد ف لاررررا ا خ ررررا  اه ا  هرررر ا 
ال رررر   لاررررا الت   ررررم  م رررر  وىررررى ا  رررر  القرررر ى لررررد  ا نيررررا  
 رررد ف لارررا التم  ررر  وىرررى القصررر ر ف ررر    ررردس الرررى ت  ررريط 
ال اوىيرررررررة ال ظيكيرررررررة  ال  رررررررا ى  الصرررررررحة ال ىيرررررررة ل نيرررررررا  
 رررررررد ف لارررررررا التم  ررررررر  وىرررررررى ا ضررررررر مابات  ولا  رررررررا   ا  
الت   رررررم ا   رررررا   هررررر  الأ اى ا هثرررررم فعاليرررررة فررررر  ت اوررررر  
ال رررررررم  لارررررررا لا ررررررر لات الحيررررررراى التررررررر  ت ا  ررررررر     ررررررراله 

 2012  :327.) 
 لقررررد ا ررررارت الأبحررررا  التار سيررررة الررررى ا  ن ررررا  ال ررررم     

 قرررمر بح رررق الررردلاات  انمرررا  قرررمر بح رررق ت   رررم  فقرررد اثقترررت 
الحقررررررا ق التار سيررررررة  ا    ررررررق رصرررررر د ا نيررررررا  المررررررا ه 
 سررررررررعا ت   صررررررررحت   قمرهررررررررا   ررررررررق ت   مهررررررررا ا   رررررررررا   
  رررررد   ا  نررررردرو  لرررررك فرررررا   ميع رررررا ثمرررررم   انتررررراو ال  رررررمى 

 (.11:  2012المحيط   ا   اله  

 وىيررررر  تت ىرررررى اهميرررررة البحرررررا الحرررررال  فررررر  التحررررر   لارررررا 
الأف ررررار اليررررىقية الررررى الأف ررررار ا   ا يررررة المت ا ىررررة ف  الررررك 
 ا مرررررراف فمصررررررة  وررررررا ى إطررررررلا  طاقررررررات الحيرررررراى  ال مررررررا   
  ررررررر لك ت رررررررا    رررررررم حة لا مرررررررة لارررررررا  رررررررما ح الم تمرررررررا  
طالبررررات المم ىررررة المت سرررر ة(  الرررر  ا ل ررررا   ر  ق ررررم فرررر  
ت ميررررررة الم تمررررررا  ت رررررر  م  ل رررررر ن ا لارررررر ار  ب ررررررم ة لا مررررررة 

  ع   وى  ا ف  ال   ض بالميتقق .
 ثالثاً / ة داف البحث  

 -يهدف البحث الحالي الى : 
التعررررررررمس وىررررررررى لايررررررررت   الت   ررررررررم ا   ررررررررا   لررررررررد   -1

 طالبات الصف الثان  المت سط
التعررررمس وىرررررى ال رررررم    ات الد لرررررة ا  صرررررا ية  ررررر ا  -2

طالبرررررات الصرررررف الثررررران  المت سررررر ة فررررر  لايرررررت   الت   رررررم 
 ا   ا   .

 رابعاً / حدود البحث 
الحررررررررد الم رررررررران : لاد م ررررررررة تم يررررررررة لاييررررررررا / لات سرررررررر ة -1

 اليق ا لىق ات
 2023/2024الحد ال لاان : -2
 الحد الب مه: طالبات الصف الثان  المت سط -3

 خامساً/ م طلحات البحث  
 د ت البا ثة المص ىحات ال ار ى ف  و  ا  البحا  

 , وىى ال ح  ا ت  : 
 ميهوم التيكار الإيلالي  

ت ت  بمع ى: زف م  ف م ف  الألام   التيكار في اللغة 
    م  ف ماف : اوم  وقى  في .  الت   م اوما  العق  ف  

 (. 2/705لا  ى  لىت ص  الى  ى از المع ق ال سيط  
 اماالتيكار الايلالي اصطلاحاً عرفه كل من : 
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ب ن  الت اة  ف  الحياى ب   لاعاني    ( :2005)شبار ,  
 ال  م الى ا  يا  ال  دى ف  الحياى  البحا وا   ان  

الحياى المث مى  ا   انت  لاضة ض  ,  ما ا  الت   م 
ا   ا   ه  ا د المما فات  الت   ات الت اةلية لىحياى  

  ع   لايار  فا  الت   م اليىق  ا د المما فات الت اةلاية 
لىحياى.    يم  لك ب   و دلاا  ت    ا نيا   ت اة  نح  
الحياى ؛ فا   لك  ؤ ه الى ن ا ة  سعا ت   قدرت  وىى  

ا ن ال الاا و دلاا  ت    لىحياى  ت اة  فان    لك   قد الثقة 
ف  الا انات  لم ا    الم اقف العا  ة  الص بة  تس   ا  

 ( 45: 2005ف ؤ ه ل  ى  ف  الحياى .   ق م,
: هررررررر   لرررررررك الت   رررررررم الررررررر ه  مثررررررر  ( 2007العناااااااا   ) 

ا ن رررررررر ة  ا سررررررررال   الترررررررر   يررررررررتعمى ا ال ررررررررم  لمعال ررررررررة 
الم رررررررررررررر لات باسررررررررررررررتعما  ق اوررررررررررررررات وقىيررررررررررررررة   ررررررررررررررا ى , 
  اسررررررررررتعما  اسررررررررررتماتي يات القيررررررررررا ى ال اتيررررررررررة لىت   ررررررررررم , 
 لترررردعيق ثقررررةال م  فرررر  ال  ررررا  لاررررا خررررلا  ت رررر  ا ان مررررة 
 انيرررررررا  وقىيرررررررة ن قيرررررررة  ات طرررررررابا ت ررررررراةل  ز   الع ررررررر ه 

,5:2007  )   
هرررررر  نرررررر اى ا قتررررررردار المعمفرررررر  فررررررر  ( : 2012حلاااااااا   )

التعالاررررر  ال اوررررر  لارررررا قضرررررا ا الحيررررراى لا ررررر لات ا,  التكىررررر  
 (  84:  2012وىى لاح  ا   دا دها    اله : 

قررررررردرى ال رررررررم  ا  ار رررررررة وىرررررررى تقررررررر  ق ( : 2016البااااااار  ) 
اف ررررار   لاعتقداترررر   الررررتح ق   ررررا ,  ت     ررررا ات ررررا  تحق ررررق 
لاررررا ت قعرررر  لاررررا ال تررررا   ال ا حررررة,  ترررردعيق  رررر  الم رررر لات 
,  لارررررا خرررررلا  ت ررررر  ا ان مرررررة  انيرررررا  وقىيرررررة  ات طرررررابا 

 القرررررررمه  ت ررررررراةل  تيرررررررعى الرررررررى ال صررررررر   لحررررررر  الم ررررررراه 
,2016  :384) 

 التعريف النظر  للتيكار الإيلالي
ه  لرررررك الت   رررررم الررررر ه  يرررررتسد  فيررررر  ال رررررم  قدراتررررر  وىرررررى  

لا ا  رررررررة الم ررررررراه    يكيرررررررة التكىررررررر  وى  رررررررا  خص صررررررراف 
الم ررررراه  ال  لايرررررة  الرررررتسى  لارررررا الأف رررررار ال دالارررررة لتحررررر  

 لاحى ا الأف ار  الم اوم ا   ا ية.
 التعريف الاجرائي للتيكار الايلالي:

 ع رررر  الدر ررررة ال ىيررررة الترررر   حصرررر  وى  ررررا ال الرررر  و ررررد  
 است ا ت  وىى فقمات لاقيا  الت   م ا   ا   .
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 ال ص  الثان   
   راسات سابقة ال  ان  ال  م ة 

 اولًا : اللوانب النظرية  
 تررردرو الت   رررم ا   رررا   تحرررت لا ىرررة التيكااااار الإيلااااالي: 

وىررررررق الررررررر    ا   رررررررا   لارررررررا  ررررررر   ال رررررررم   رررررررا ا  حمررررررر  
  انررررر  إ  ا يرررررة  سرررررىقية فررررر   ياتررررر   ا  السقرررررمات التررررر  
 مررررررم   ررررررا ت رررررر    سصرررررر ت   لاررررررا خلالرررررر  نيررررررعى ل  ررررررق 
ا ن عررررررررررا ت ا   ا يررررررررررة  وىررررررررررق الرررررررررر      ررررررررررتق  دراسررررررررررة 
الم ررررررررراوم ا   ا يرررررررررة لاثررررررررر  ا لاررررررررر   اليرررررررررعا ى  المضرررررررررا 
 لاعمفررررة  يررررل  م ررررا لى ررررم  اهتيرررراب الم ررررارات الترررر  ت  ررررق 
فررررررر  لامارسررررررر  الم ررررررراوم ا   ا يرررررررة  ال ررررررر هم ا ساسررررررر  
الررر ه  قررر   وىيررر  وىرررق الررر    ا   رررا   فرررال م    لرررد  لد ررر  
العد ررررررد لاررررررا الم رررررراوم اليررررررىقية  ا   ا يررررررة الترررررر  تيررررررتثار 
لارررررا خرررررلا  الم اقرررررف  خقرررررمات الحيررررراى لررررر ا   ررررر  لاعمفررررر  
لاصرررررردر هرررررر   ا ف ررررررار  ت م ت ررررررا  ت     ررررررا بالتررررررال  نمرررررر  
قرررررردرات وقىيررررررة  لا ررررررارات ا تماعيررررررة تيرررررراود وىررررررى ثقرررررر  
 سصررررية ال رررررم    رررررمتبط الت   ررررم ا   رررررا   ارتباطرررررا  ثيقرررررا 
بال  ررررررا  فرررررر   رررررر  لا ررررررا ت الحيرررررراى  ال ررررررم   رررررر   حقررررررق 
ال  رررررا     ررررريا سرررررع دا   ح رررررى  يررررراى لات النرررررة   ررررر  ا  
 ك رررررم نمرررررط ت   رررررم   اسرررررى ب  ياتررررر   ن متررررر  ت رررررا  ن يررررر  
 الآخررررررم ا  اليررررررع  الرررررردا ق الررررررى ت رررررر  م  ميررررررا   انرررررر  

 (214: 2011 يات   وقد الع   ,

  عرررررررررد الت   رررررررررم ا   رررررررررا   لا م ورررررررررة لارررررررررا العمىيرررررررررات  
 الم رررارات العقىيرررة التررر   يرررتعمى ا ال رررم  و رررد البحرررا ورررا 
ا  ابرررررة ليرررررؤا  ا   ررررر  لا رررررر ىة ا    رررررا  لاع رررررى ا   رررررر  
لا رررررر ىة لررررررق ت ررررررا لاعم فرررررر  لاررررررا ققرررررر   هرررررر   المعى لاررررررات 
 الم ررررررارات قا ىرررررر  لىررررررتعىق لاررررررا خررررررلا  لاعال ررررررات تعىيميررررررة 

(.  ا  الت   رررررررم ا   رررررررا   13: 2005لاع  رررررررة   رررررررم ا  , 
هرررر  نمررررط لاررررا انمررررا  الت   ررررم الم  قرررر  الرررر ه  قتعررررد فيرررر  
ال ررررررم  وررررررا اخ ررررررا  الت   ررررررم ال دالاررررررة الترررررر   حمى ررررررا فرررررر  
بعرررررر  المعتقرررررردات الترررررر  ت  رررررر  اف ررررررار   لا رررررراوم     ررررررة 
سررررررىقي     ررررررم  اليرررررري مى ا ليرررررر  لرررررربع  ا ف ررررررار وىررررررى 
ت  يرررررر  لا رررررراوم ال ررررررم   ضررررررعف القرررررردرى وىررررررى الررررررتسى  

 (.stallardpaull,2002:69لا  ا 
 201: 2005 الت   ررررررم ا   ررررررا    مررررررا تعمفرررررر    غررررررانق , 

(ز ب نررررر  قررررردرى ال رررررم  وىرررررى الرررررتح ق فررررر  اف رررررار   ان عا تررررر  
 ت     ررررررا ت    ررررررا إ  ا يررررررا  الرررررر و    اترررررر   القرررررردرى وىررررررى 
 يا ت رررررررررررا  ا راو ا هرررررررررررداس  ا  ل  رررررررررررات  سرررررررررررع  الرررررررررررى 

 تحقيق ا لاا التمتا بالت اة   لاقا لا  ا ف ار اليىقية.
 الت   رررررم ا   رررررا   زهررررر  سىيرررررىة لارررررا ال  ررررراطات العقىيرررررة 
ا  الممارسرررررررات ال ه يرررررررة التررررررر   قررررررر     رررررررا الررررررردلاات  ررررررر ا 
 تعررررررمض الررررررى لاث ررررررم وررررررا طم ررررررق  ا ررررررد  ا  اهثررررررم لاررررررا 

 (.195: 2015  ا  ال م    ال  س  ,
 ة مية التيكار الإيلالي
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 رررررر  م فرررررر  اهميررررررة الت   ررررررم ا   ررررررا   ا  ا نيررررررا   
برررراختلاس ومررررم   ال لاررررا   الم ررررا  الرررر ه وررررا  فيرررر  
ا  انرررررررررر   يررررررررررعى    ررررررررررا   يرررررررررراى لاى  ررررررررررة بالت رررررررررراة  
 المفاايررررررة  ال  ا    لررررررك فرررررر  لاحا لررررررة  اهرررررردى لا رررررر  
ل ىرررر  الس ررررم  ال  ررررا ل  يرررر   لك ررررم   ا  لامررررا  حيررررا 
لايررررررت ا  ال  ررررررمه   يرررررراود  لى صرررررر   لمررررررا  م ررررررد هرررررر  
تق ررر  لاررر    ف رررمه اليرررىيق ورررا ن يررر   ورررا لا تمعررر  
  ررررردرب ن يررررر  لىتسىررررر  ومرررررا قرررررد  حرررررد  لارررررا قدراتررررر  
 الا اناترررر  لاررررا اف ررررار لات ررررا مة  الترررر  تضرررريا   رررر   
 تع رررررررق لارررررررا  ررررررر   تحقيقررررررر  لارررررررا طم  رررررررات  اهرررررررداس 

 ترررررم  البا ثرررررة ا  اهميرررررة الت   رررررم (.6: 2016 القررررررمه ,
ا   رررررا   ت مررررر  فررررر  ان رررررا تعرررررد بابررررراف لارررررا ا ررررر اب الت ررررراة  
  يرررررا ال رررررا با  فرررررالت   م ا   رررررا    يررررراودنا لىمضررررر  
قرررررررررردلاا نحرررررررررر  اهررررررررررداف ا  غا ات ررررررررررا لاا     ا لت ررررررررررات لأه 
اف ررررررررار سررررررررىقي   ت رررررررراةلاي  تحرررررررر       ررررررررا   رررررررر ا تحق ررررررررق 

(  2009طم  ات رررررررررا  ن ا ات رررررررررا.  مرررررررررا اهرررررررررد  الكم رررررررررم  
وىرررررى ا  ت ميررررر  السصرررررا  ا   ا يرررررة فررررر  ال سصرررررية الارررررم 
ضرررررم ره ل نيرررررا   ف ررررر  تعرررررد  صررررر اف ق  ررررراف  قا يرررررا ضرررررد 
الضررررك    ن ات  ررررا اليررررىقية  همررررا ا  ل رررر   السصررررا    را  
فرررر  تس رررر  ال  رررر   تحمرررر  الصررررعاب  تحررررمر ال ررررم  لاررررا 

 (78:  2009قي ى الماض   الكم م ,  
 فوائد التيكار الإيلالي

 توجد فوائد عده للتيكار الايلالي منها:  
 عرررررر ل    ررررررة العمرررررر  با ن تررررررا   الصررررررد   الثقررررررة  -1

  ه  سم ا  ا  العال .
باورررررررررا وىرررررررررى ا سرررررررررت با   التك  رررررررررم  التحرررررررررمو  -2

 نح     ة وم  إ  ا ية

 عتمرررررررد وىرررررررى ال اق يرررررررة  هررررررر  الع صرررررررم ا قررررررر    -3
 لح  الم  لات الميتعصية

 م ررررررررررررررررررا ال ررررررررررررررررررم  لاررررررررررررررررررا اختيررررررررررررررررررار اهدافرررررررررررررررررر   -4
 الميتققىية  ح   وىى ا  دا   ا  ت ار

 بحرررررا ورررررا القيمرررررة  ال ا ررررردى  هررررر  ت   رررررم   رررررا   -5
ت الده تصررررردر لا ررررر  المقتم رررررات المىم سرررررة  العمىيررررررة 
  رررررررا   عررررررر  ا  ررررررريا  تعم   هدفررررررر  هررررررر  ال عاليرررررررة 

 (29: 2013 الق ا .   ب ار  
 سمات الشخص الإيلالي

    لكة  لا م ات تتمتا بالمم نة. -1
 قا ر وىى الح ار المثمم الم  د . - 2
    ف م لايت  م  قا ر وىى ا دا  الماه. -3
قررررررا ر وىررررررى او ررررررا  التصرررررر ر طقيعرررررر    اقعرررررر   -4

 (29  :2010وا  ات  الاا  الآخم ا.   م ات  
 ل  القدرى وىى التم   . -5
 ل  ثق   ق م  با      ي    الأخم ا. -6
 تصررررررف بمعررررررا  م الصررررررد   العدالررررررة.  السرررررر ل   -7
 2014  :23.) 

 العوامل التي تؤثر في التيكار الإيلالي 
 نااااو عوامااال تاااؤثر فاااي التيكاااار الايلاااالي وتختلااا  مااان 

 منها ما يأتي: عامل لأخر 
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الم رررررررا: الأسرررررررمه: لارررررررا اهرررررررق اليرررررررمات المم ررررررر ى  -1
لىم ررررررا: ا سررررررمه ت رررررر يا ا   ررررررا  وىررررررى ا سررررررتقلالية 
فرررررررر  الت   ررررررررم  اسررررررررتسدا  اسررررررررى ب الحرررررررر ار لاع ررررررررق. 
هررررررررر لك الرررررررررتسى  لارررررررررا الأسرررررررررال   التم   رررررررررة غ رررررررررم 
اليرررررررررىيمة لارررررررررا قيررررررررر ى   تررررررررر  يا  ت د رررررررررد  سرررررررررسم ة 
 با ضررررافة الررررى  لررررك ت ميررررة  رررر  ا سررررت لا  لررررد  ق 
 تع  ررررررررر   ل تيررررررررر ى ل رررررررررق ت ررررررررر  م قررررررررردرات ق العقىيرررررررررة 

  ا  داعية   التال  ت   م ان ي ق .
( 1990 سررررررررا   ا وررررررررلا  :    رررررررر م  ييرررررررر     -2

الرررررررررى ا    رررررررررق ا  برررررررررا  وىرررررررررى  سرررررررررا   ا ورررررررررلا  
المت ررررر رى ب  ررررر ال ا المستى رررررة  تضررررراوف تقم بررررراف  ررررر  
وررررررررا    رررررررر   رررررررر م    رررررررر   لاتيررررررررار   فقررررررررد اثقتررررررررت 
بعرررر  الدراسرررررات ا  ه ررررراو تررررر ث ماف لابا رررررماف  لاىح ظررررراف 
لىتى رررررررررال  القرررررررررا ال ضرررررررررا   وىرررررررررى سرررررررررى و  ت   رررررررررم 
الم رررررراهد ا   مررررررا   رررررردت ترررررر ث م لاىحرررررر   لىم رررررراهدى 
التى ال ررررة فرررر  لابررررا ى الأفررررما   لاررررد  تقررررقى ق  قرررردرت ق 

 وىى الت يل لاا المعا  م الد لية .
( ا  المدرسرررررررررة 2005المدرسرررررررررة:  ؤ رررررررررد غرررررررررانق  -3

لاؤسيررررر  ا تماعيرررررة  تم   رررررة تقررررر   بعمىيرررررات التعىررررريق 
 التم يررررة لاعرررراف  هرررر  تقرررر    رررر ظي ت ا ت ررررا ا  ت  نرررررا  
لات اقضررررررررت ا همررررررررا: الأ لررررررررى تتعىررررررررق   قرررررررر  التررررررررما  
 المحاف ررررة وىيرررر ,  الثانيررررة تتعىررررق بررررالتك  م  لا اهبررررر  
الت رررر ر  ال  ررررا  التعىيمرررر  ال  ررررد هرررر  الرررر ه  يررررت يا 

 الت ف ق   ا ه  ا ال انق ا.

الت  ررررررررررررررر ة ا  تماعيرررررررررررررررة  التحرررررررررررررررد ات التررررررررررررررر   -4
( , ت ا رررررر  الت  رررررر ة 2011ت ا   ررررررا:  ررررررم  ا ررررررماايق  

ا  تماعيررررررة فرررررر  والم ررررررا العم رررررر   ا سررررررلالا  ال رررررر   
نرررر و ا لاررررا التحررررد ات: ا ررررداهما  اخىرررر  بمع ررررى انرررر  
نررررررررررابا لاررررررررررا الم تمررررررررررا  اترررررررررر   ان مترررررررررر   لاعررررررررررا  م  
المستى رررررررة,  ا خرررررررم خرررررررار  , بمع رررررررى انررررررر  لاصررررررردر 
خررررررارو  ررررررد   الم تمررررررا المتمثرررررر  بررررررالمتك مات الترررررر  
تررررردخ  وىرررررى ثقافرررررة الم تمرررررا لارررررا الثقافرررررات ا خرررررم  

 نتي ة لىت او  اليىق  ا  ا   ا  .
  رائق تطوير التيكار الايلالي

ر الت رررررر يا وىررررررى ا   ا يررررررة فرررررر   دا ررررررة ال رررررر  : قررررررد 1
ت ا رررر  فرررر  بعرررر  ا  يررررا  الاررررماف غ ررررم لامغرررر ب فرررر  
الصررررربا   ا  هررررر ا ال ررررر   غ رررررم الممغررررر ب فيررررر  قرررررد 
 كرررم  ا   رررار اليرررر  ة فررر   ه رررك  قررررد تحمررر  لاعررررك 
هرررر   ا ف ررررار طرررر ا  ال رررر   ال تي ررررة لرررر لك قررررد تيررررتمم 
فررررر  الت   رررررم اليرررررىق  طررررر ا  ال ررررر   فت ررررر يا ا ف رررررار 
ا   ا يرررررررة هررررررر  لا ترررررررا  ال  رررررررا  فررررررر  هررررررر ا الم قرررررررف 
  رررررررررا   ررررررررر  ا  ت قرررررررررم ن يرررررررررك وىرررررررررى تررررررررر  م ا  
ا ف رررررررار اليرررررررىقية لييرررررررت لا  ررررررردى  سييررررررراودو  لرررررررك 

 وىى التمتا      إ  ا   .
ر تك ررررررم المعتقرررررردات  الأف ررررررار: لاررررررا اهررررررق خ رررررر ات 2

الت   رررررم ا   رررررا     رررررد لارررررا لاعمفررررر  ا  ا وتقرررررا ات 
هررررر  الميرررررؤ لة ورررررا ت  يررررر  الأف رررررار الساصرررررة برررررملام 
لاا فع رررردلاا  عتقررررد ال ررررم  ب رررر   لاررررا  ررررد   قرررردا وقىرررر  
بعمىيررررررررر  الت   رررررررررم   ضرررررررررا ا ف رررررررررار  ا سرررررررررت تا ات 
  رررررا  وىرررررى اوتقرررررا   السرررررا   الأف رررررار تررررر ت   ت رررررما 
فررررر  وقررررر  ال رررررم   يررررر  اوتقرررررا  ال رررررم  سررررر ا   انرررررت 

 اف ار سىقية ا  إ  ا ية.
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. تحمرررررر  الميررررررؤ لية  الاىررررررة : لاررررررا اهررررررق خ رررررر ات 3
الت   رررررررررم ا   رررررررررا   ا  تتحمررررررررر  الميرررررررررؤ لية  الاىرررررررررة 
ورررا  ررر  ومررر  تقررر   بررر   ورررا  ررر  نتي رررة ت  رررم فررر  
 ياتك فررررا  اقت ررررا وقىررررك   رررر ا المقرررردا بالتررررال  سرررر س 
تحتررررم  لاررررا  رررر  فعرررر  تقرررر   برررر   تحررررم  وىررررى ا  
تتق رررررررررررى الت   رررررررررررم ا   رررررررررررا   فرررررررررررالت   م ا   رررررررررررا   
 يررررراودو فررررر  ا سرررررت ا ى لارررررا  ررررر  الت رررررارب ال ا رررررىة 
التررررر  تمرررررم برررررك    رررررد الرررررتعىق لارررررا  ررررر  ا  باطرررررات 
الترررر  تمررررم   ررررا خررررلا   ياتررررك  و رررردلاا  عتررررا  وقىررررك 
وىرررررررى الت   رررررررم ا   رررررررا   سرررررررتت ا ل  رررررررد   ال  ررررررر  

  ا  با .
ر ورررررررررد  تضرررررررررسيق الم ررررررررراه : اوترررررررررا   ا مرررررررررا ورررررررررد  4

تضرررررررررسيق الم ررررررررر ىة  او ا  ررررررررررا   رررررررررق اهقرررررررررم لاررررررررررا 
  م رررررا   رررررا ا  ا يررررراف  ل رررررا و ررررردلاا ت ا ررررر  لا ررررر ىة 
هق ررررررمى اوتررررررا  وىررررررى تقيرررررريم ا  ت ت ت ررررررا الررررررى ا رررررر ا  
صررررررك م  ل رررررر  تيررررررت يا لا ا  ت ررررررا  التكىرررررر  وى  ررررررا  
 ررررد ف لاررررا رة ت ررررا وىررررى ان ررررا  ق ررررمى  صرررر بة فت ررررعم 

 با  با   الي    تيتيىق ل ا  للأف ار اليىقية.
ر اختيررررررررار ال سررررررررط ا  تمرررررررراو  الم اسرررررررر :   رررررررر  5

وىيرررررررررررك البقرررررررررررا  فررررررررررر  الأ سرررررررررررا  ا  تماعيرررررررررررة  ات 
ال قيعررررررة ا   ا يررررررة فيرررررر س تم حررررررك هرررررر   الأ سررررررا  
الم ررررررررررررررراوم ا   ا يرررررررررررررررة التررررررررررررررر  تُعرررررررررررررررد ضرررررررررررررررم ر ة 
لى  ا  لرررررررر لك   رررررررر  ا  تحررررررررا   ت رررررررر  ا صررررررررداقات 

 Mohamedلارررررا انرررررا     رررررم   بم  ا يرررررة .  
,2018: 3 Samer ) 

 توجاهات وارشادات لتع ي  التيكار الايلالي

الت   ررررم ا   ررررا      ررررد لاررررا ا تررررما  الرررر      يرررراود 
وىرررررررى لا ا  رررررررة الأ قرررررررات الصررررررر بة  الرررررررتسى  لارررررررا 
الأف ررررررار اليررررررىقية المؤ  ررررررة   عرررررر ل الصررررررحة ال  يررررررية 
 ال يرررررررررد ة ب ررررررررر   ورررررررررا   ه ررررررررراو نصرررررررررا ح اثقترررررررررت 

 فعال ت ا  ن ا  ا لتع    الت   م ا   ا   لا  ا:
التم  رررررر  وىررررررى الأ رررررريا  ال  رررررردى :ن ا رررررر   ميعرررررراف  -1

لا اقررررررف صرررررر بة  وقبررررررات لاستى ررررررة فرررررر   يات ررررررا ل ا 
 لررررررررررك   رررررررررر  ا     م ع ررررررررررا لاررررررررررا التم  رررررررررر  وىررررررررررى 
ال  انرررررررررر  ا   ا يررررررررررة  ال  رررررررررردى فرررررررررر   رررررررررر  لا قررررررررررف 

 صع .
ا لات ررررررا :  س ررررررف ا لات ررررررا  لاررررررا الترررررر تم     ررررررد  -2

ا ترررررما  الررررر       قررررر ه المم نرررررة ال  يرررررية  ترررررى فررررر  
 ا  قات الص بة  الم اقف اليىقية.

تحد ررررررد الأهررررررداس: بكرررررر  ال  ررررررم وررررررا   م ررررررا -3
 ا   ضرررررا ا هرررررداس  عررررر ل لارررررا الحمرررررا    يررررراود 
وىررررررى اليرررررر م فرررررر  ا ت ررررررا  الصررررررح  نحرررررر  تحق ررررررق 

 ال م  ات.
تح  ررررر  ال  ررررر  إلرررررى فمصرررررة:  رررررد ف لارررررا التم  ررررر  -4

وىرررررررى ال  رررررررم ال  رررررررا   رررررررم  لىرررررررتعىق  ال م   تررررررر  م 
 ترررررررررى اهثرررررررررم ا  رررررررررسا  ن ا ررررررررراف  ا  ررررررررر ا ف ررررررررر . 

 (28: 2011 صالح   الاا  
 مستويات التيكار الإيلالي
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ر الت   ررررررم وىررررررى لايررررررت   ال ررررررم :  ررررررمتبط باليررررررمات 1
ال سصررررررية ا   ا يررررررة  المم نررررررة   التيررررررالاح   القرررررردرى 
وىررررررررررى الحرررررررررر   العمرررررررررر   الررررررررررتسى  لاررررررررررا القىررررررررررق  
الم ررررررررررررررررارات ا  تماعيررررررررررررررررة  ال مرررررررررررررررر    ا قرررررررررررررررردا   
الم الفرررررررررررة  ا  ررررررررررردا   ا ن رررررررررررال  ا ن ترررررررررررا  وىرررررررررررى 
الميرررررررتقق   الم ابرررررررة الممت عرررررررة  الح مرررررررة  المعرررررررارس 
الق رررررررا ى  ررررررر   الميرررررررتقق   التررررررر  تتضرررررررما الت ررررررراة   

  ا لا    ال   .
ر الت   ررررررررررررم وىررررررررررررى لايررررررررررررت   ال ماوررررررررررررة:  تعىررررررررررررق 2

بالميررررررررررؤ لية ا  تماعيررررررررررة  ال ضررررررررررا   ا  تماعيررررررررررة 
الترررررر  ت قرررررر  ا فررررررما  ت ررررررا  الم اط ررررررة ا فضرررررر   هرررررر  
الميرررررررررؤ لية  الموا رررررررررة  ا  ثرررررررررار  لاعمفرررررررررة الحىررررررررر    
القرررررردا   لحرررررر  الم رررررر لات  ا وترررررردا    ا خلا يررررررات 

 (201: 2011ف  العم . وقد الع   , 
 ملالات التيكار الإيلالي

 يررررررررت د الت   ررررررررم ا   ررررررررا   وىررررررررى ثررررررررلا  لا ررررررررا ت 
 -لاتداخى  فيما     ا  ه ؛

ا  العمىيررررررررررة المعمفيررررررررررة  اولًا / المعرفااااااااااة الداخليااااااااااة :
الداخىيرررررة لىت   ررررررم ا   ررررررا   لايرررررت د  الررررررى الكررررررمض  
اه ا  غررررررمض ال رررررررم  ا  او رررررررق سرررررررق  فررررررر  الحيررررررراى 
هررررر  الررررر ه  قررررر   ال رررررم  الرررررى المعمفرررررة الداخىيرررررة وقرررررم 
هررررر   العمىيرررررة  ا  لارررررا  قررررر   ومىيررررر  ال  رررررم الداخىيررررر  
الرررررى فعررررر  خرررررار   هررررر  الارررررتلاو ال رررررم  لكرررررمض لارررررا 
 ح مررررر    قررررر   صرررررحي   ال  رررررم ال  لايرررررة  ا  لاعمفتررررر  
الداخىيرررررة تبقيررررر  لامت ررررر اف وىرررررى ال ررررردس  لارررررا ال ررررردس 
 رررررررر ت  الكررررررررمض فررررررررالت   م ا   ررررررررا    قررررررررا   اخىيرررررررراف 
بكمضرررر    ا   رررر  فررررم  لد رررر   ا رررر     ررررا  الكررررمض 

:  2005الم اسرررررررررر   المع ررررررررررى الم اسرررررررررر .  غررررررررررانق ,
8.) 

: فررررررررالم  م   ا   ررررررررا     لررررررررد  ق ثانيااااااااً / الإيماااااااان 
ا مررررا  ا   رررر   رررر   فرررر  الحيرررراى  حررررد  ليررررق  لاررررا 
  عمفررررر   برررررا  لرررررد  ق غرررررمض  لاع رررررى وىرررررى ا رض 
ف رررررق صررررر ع ا وىرررررى ا رض هررررردفا لارررررا  ا  مرررررا  هررررر  
ا  مرررررا  الرررررد      عرررررمس بانررررر  الارررررتلاو ثقرررررة  اوتقرررررا  
ب ررررررراهمى لارررررررا  رررررررد   ا لررررررر  ت م قيرررررررة.  ا  مرررررررا  هررررررر  
الت م ررررررررر  ال سصرررررررررية السا رررررررررعة ل ررررررررر   لاقرررررررررد  ا  
او ررررررررررق لاررررررررررا ال       ررررررررررتق ال ررررررررررا  فرررررررررر  اغىرررررررررر  
ا  يررررا  ا  يرررررا  بررررالكمض  المع رررررى لاررررا ا مررررران ق 
الرررررر ه  رررررر   هق بال ررررررر او   ا لارررررر    يرررررر   وىررررررر  ق 

اتسررررررررررررررررررررررا  القررررررررررررررررررررررمارات  ا ومررررررررررررررررررررررا  الح يمررررررررررررررررررررررة.                                                   
 (.10-9: 2005 غانق  
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 قررررررد قيررررررق   م  ررررررار  العلاقررررررات  ثالثاااااااً / العلا ااااااات :
ر الله. 1ال سصرررررية المرررررؤثمى الرررررى ثلاثرررررة اقيرررررا   هررررر :

ا   ر الأسررررررررررررمى  ا قررررررررررررارب  الأصرررررررررررردقا 3ر الرررررررررررر    2
العلاقررررررة الح   رررررر  ا  لررررررى هرررررر  العلاقررررررة لاررررررا الله فررررررالأفما  
ا   ررررررا     فرررررر  ت   ررررررمهق  بحثرررررر   لاررررررا خررررررلا  ولاقررررررت ق 
لارررررا الله ورررررا ا   ررررر  ورررررا الحيررررراى ضرررررما ان يررررر ق فقرررررد   
تىررررررك العلاقررررررة لاررررررا الله    يررررررت يا الأفررررررما  الت صرررررر  إلررررررى 
ا ابررررات وررررا اسرررر ىت ق   ا  ا فررررما  الرررر  ا  عتمررررد   فقرررررط 
  ت ررررررررر   ال انررررررررر  الثالرررررررررا فررررررررر  العلاقرررررررررة لارررررررررا الأسرررررررررمى 
 ا قم رررررررررا   الأصررررررررردقا  المقرررررررررم  ا   ا  هررررررررر   العلاقرررررررررات 
تعررررر ل  رررررع ر ال رررررم  بررررر   لد ررررر  اناسررررراف  خرررررم ا  يررررراود ن  
خررررلا   ياترررر   لد رررر   ا مرررراف ت  يررررة   ومررررا لارررر  ق    اقالارررر  

 ولاقات ا  ا ي  لاع ق تياود 
 و رررررررا  لاع رررررررى ا  غرررررررمض لىحيررررررراى  الت   رررررررم ا   رررررررا   
 قرررررر   بميرررررراود  العلاقررررررة لاررررررا الله  الرررررر     المقررررررم  ا لاررررررا 

 (.15-13:   2005اصدقا   اقارب.  غانق  
 ثانياً : دراسات سابقة:

 دراسات محلية  

هررررردفت الدراسررررررة الرررررى التعررررررمس ( 2014دراسااااااة حنااااااان )
وىرررى لامارسررررة لاعىمررر  المم ىررررة الثان  ررررة   رهرررق فرررر  ت ميرررر  
لا  ررراو الت   رررم ا   رررا   لرررد  طىقرررت ق فررر  ضررر   ال تررراب 
 اليررررررر ة  سرررررررق  ت ع ىررررررر    ال  رررررررف ورررررررا اثرررررررم لاتك رررررررمات 
الدراسررررررة ال رررررر   التسصرررررر  سرررررر  ات السقررررررمى وىررررررى   ر 
المعىرررررق ثرررررق اقترررررما  سرررررق  لت ع ررررر    ر المعىرررررق فررررر  ت ميررررر  
لا رررررارات الت   رررررم ا   رررررا   لرررررد  طىقتررررر   قرررررد اسرررررتسدلات 
البا ثررررررررة المرررررررر    ال صرررررررر   التحى ىرررررررر  لىحصرررررررر   وىررررررررى 
المعى لاررررررات  ا  ابررررررة وىررررررى اسرررررر ىة الدراسررررررة  قررررررد  ىكررررررت 

( لارررررررا المعىمررررررر ا  المعىمرررررررات فررررررر  600و  ررررررر  الدراسرررررررة  
(  لتحق ررررق 2014المحاف ررررات  ررررما   ررررم  غررررمب لعررررا   

اهررررررداس الدراسررررررة قالاررررررت البا ثررررررة ب ورررررردا  اسررررررتبانة  رررررر  اى 
( فقرررررررم  لا لوررررررر  وىرررررررى 42لىدراسرررررررة  التررررررر  ت  نرررررررت لارررررررا  

ثررررررلا  لا ررررررا ت  هرررررر  لا ررررررارات الت   ررررررم ا   ررررررا   وررررررد  
(   فقررررررم  ات اهررررررات الت يرررررر م ا   ررررررا   وررررررد  14فقماترررررر   
( فقرررررمى   الأسرررررال   ال اوىرررررة لتع  ررررر  الت   رررررم  15فقمات رررررا  

( فقررررمى  لاررررا اهررررق نتررررا   هرررر    13ا   ررررا   وررررد  فقماترررر   
 الدراسة .

  ت  رررررررررد فرررررررررم    الررررررررر  إ صرررررررررا ية  ررررررررر ا لات سررررررررر ات  -
التقرررررررد مات افرررررررما  و  ررررررر  الدراسرررررررة لدر ررررررر   يرررررررا  لاعىمررررررر ا 
لام ىرررررررررر  الثان  ررررررررررة  ررررررررررد رهق  ت ميررررررررررة لا ررررررررررارات الت   ررررررررررم 

 ا   ا   لد  طىقت ا.
 (2016دراسة الموسو  وشطب )
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هرررردفت الررررى التعررررمس وىررررى لايررررت   الترررردفق ال  يرررر   فررررق  
الت   ررررم ا   ررررا   لررررد  طىبررررة ال الاعررررة  تررررق اختيررررار و  ررررة 

ا  400لارررررررررا طىبرررررررررة  الاعرررررررررة القا سرررررررررية  ىكرررررررررت   ( طالبرررررررررف
(  ىيررررررررة 15 طالبررررررررة لىمم ىررررررررة الثالثررررررررة لارررررررر لو ا وىررررررررى  

لىتسصصرررررررررات العىميرررررررررة  ا نيرررررررررانية اختقرررررررررم ا بال م قرررررررررة 
راسررررررة لاقيررررررا  الترررررردفق الع رررررر ا ية ال بقيررررررة  اسررررررتسدلات الد 

( فقررررررم   20ال  يرررررر  لاررررررا اورررررردا  البا ثررررررا  لا رررررر   لاررررررا   
( الميررررررررت د 2013 لاقيررررررررا  الت   ررررررررم ا   ررررررررا   لم  ررررررررد  

(   عررررد اخضرررراو  لىتحى رررر  1998الررررى ن م ررررة سرررر ى ما   
ا  صرررررررررا    اسرررررررررتسمو السصرررررررررا   اليرررررررررا   لاتم   لررررررررر  

(فقرررررررم   اسرررررررتسدلات  46ت ررررررر   بصررررررريكت  ال  ا يرررررررة لارررررررا  
الدراسرررررررة المررررررر    ال صررررررر    اظ رررررررمت ال ترررررررا   ا  ه ررررررراو 
ت   ررررررم إ  ررررررا   لررررررد  طىبرررررر  ال الاعررررررة   رررررر   فررررررم    ات 
  لرررر  إ صررررا ية فررررر  الترررردفق  رررر ا لات سرررررط  ر ررررات افرررررما  
الع  رررررة تبعررررراف لمتك ررررررم التسصررررر  وىمرررررر  انيررررران  بات ررررررا  
التسصررررررر  العىمررررررر   اتضرررررررح   ررررررر   فرررررررم    ات   لررررررر  
إ صرررررررا ية فررررررر  التررررررردفق ال  يررررررر  تبعرررررررا لمتك رررررررم الت   رررررررم 
ا   ررررررا   وررررررال  لارررررر س   لررررررد  طىبرررررر  ال الاعررررررة بات ررررررا  
الت   رررررم ا   رررررا   العرررررال    ررررر لك ورررررد    ررررر   فرررررم     
الد لررررة إ صررررا ية  رررر ا الت اورررر  الث ررررا    ال رررر    الت   ررررم 
ا   ررررررا  (  التسصررررررر   الت   رررررررم ا   رررررررا   (  الت اوررررررر  

 الثلاث    ا ال     التسص   الت   م ا   ا  .
  
 
 
 
 
 

 
 دراسات عربية:
 2005هررررردفت  راسرررررة  م رررررات  ( 2005دراسااااااة  ااااااان  )

( الررررى التعررررمس وىررررى لايررررت   الت   ررررم ا   ررررا    اليررررىق  
لررررد  طىبررررر  ال الاعرررررة فررررر  بعررررر  المتك رررررمات الد م غمافيرررررة 

( طالررررر   200  ررررا اخترررررار البا ررررا و  رررررة لا  نررررة لارررررا  
 طالبرررررة لاىتحقرررررر ا فرررررر   الاعرررررر  القررررررد  الم ت  ررررررة لا  قرررررر  
طرررررر ل م  التعىيميررررررة  اسررررررتسد  لاقيررررررا  الت   ررررررم ا   ررررررا   
 اليرررررىق  ل ىبرررررة ال الاعرررررة  قرررررد ت صرررررىت الدراسرررررة الرررررى ا  
 ر ررررررة لاررررررا اظ ررررررم نم رررررراف لاررررررا الت   ررررررم ا   ررررررا    ررررررا  

( لاررررررررا افررررررررما  الدراسررررررررة % 40.5لات سرررررررر اف  انمررررررررا   يرررررررربة  
%(لاررررررا  95.5اظ ررررررم ا نم رررررراف لاررررررا الت   ررررررم ا   ررررررا     

ال ىبررررررررة اظ ررررررررم ا ت   ررررررررماف سررررررررىقياف   رررررررر لك   رررررررر   فررررررررم   
  هم ررررررة  رررررر ا  ر ررررررات ال ررررررلاب وىررررررى اختبررررررار الت   ررررررم 
ا   ررررررا    اليررررررىق  تعرررررر   لمتك ررررررمات ال رررررر    لمصررررررىحة 
ال البرررررررات ا نرررررررا   وررررررررد    ررررررر   فررررررررم     هم رررررررة لاررررررررا 
 ر ررررررات ال ررررررلاب تعرررررر   لمتك ررررررمات التحصرررررر   الدراسرررررر  

 ا ها  م .  
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هرررررردفت الدراسررررررة الررررررى التعررررررمس ( 2016دراسااااااة البااااااار )
وىررررررررررى العلاقررررررررررة  رررررررررر ا الت   ررررررررررم ا   ررررررررررا    التحصرررررررررر   
الدراسرررر  لررررد  و  ررررة لاررررا ال البررررات اليررررع   ات  لصررررىت ا 
ب سصررررررررية ال ررررررررم   قدراترررررررر   صررررررررحت  ال  يررررررررية  ت الاىرررررررر  
ال  يررررر     ررررر  ورررررا  فررررر  لاحا لتررررر  لى قررررر س وىرررررى الرررررد ر 
الرررر ه تى برررر  ا ف ررررار ا   ا يررررة  متك ررررم لاعمفرررر    تمثىررررت 

( طالبرررررة لارررررا طالبرررررات ال الاعرررررة 54و  ررررر  الدراسرررررة لارررررا  
لايرررررررررتسدلاة البا ثرررررررررة لاقيرررررررررا  الت   رررررررررم ا   رررررررررا   لعقرررررررررد 

( اتبعرررررررررررت البا رررررررررررا المررررررررررر    2008اليرررررررررررتار ا رررررررررررماايق  
ال صرررررف ا رتبررررراط  فررررر   راسرررررت ا ,  لارررررا نترررررا   الدراسرررررة 
وررررد    ررررر   ولاقررررر  إ  ا يرررررة  الررررر  ا صرررررا يفا  ررررر ا الت   رررررم 
ا   ررررا    التحصرررر   الدراسرررر    ا صررررت البا ثررررة بررررم ما  
العد ررررد لاررررا الدراسررررات الترررر  تسرررر  الم ررررا  التعىيمرررر  فرررر  

 اودا      الميتقق  .
 دراسات اجنبية :  

 ( Anthony,2002 راسة   
هرررررردفت هرررررر   الدراسررررررة الررررررى التعررررررمس وىررررررى لاررررررد  ترررررر افم  

انمرررررا  الت   ررررررم لررررررد  و  رررررر  لاررررررا طىبررررررة ال الاعررررررة لا  نرررررر  
( طالبررررراف  طالبرررررة لارررررا تسصصرررررات لاستى رررررة  قرررررد 206لارررررا 

اسررررررررتسدلات ا ا  خاصررررررررة لقيررررررررا  انمررررررررا  الت   ررررررررم  مررررررررا 
و ل ررررررررررررت القيانررررررررررررات ا صررررررررررررا ياف باسررررررررررررتسدا  ال سررررررررررررا   
ا  صررررررا ية الم اسرررررربة  قررررررد خىصررررررت الدراسرررررر  الررررررى لا رررررر  
ال ىبررررة إ مررررا  نحرررر  نمررررط الت   ررررم اليررررىق   مررررا اظ ررررمت 
ا نرررررا  لاررررر لاف نحررررر  الت   رررررم ا   رررررا   اهثرررررم لارررررا الررررر   ر 
   مررررررا ال ىبرررررررة لاررررررا التسصصرررررررات العىميررررررة لاررررررر لا ال حررررررر  
الت   ررررررم ا   ررررررا   بميررررررت   اهقررررررم لا النرررررر  بال ىبررررررة لاررررررا 

 التسصصات ال  م ة.
 جوانب الإفادة من دراسات سابقة

 ر ا طلا  وىى لا  ى  البحا   يكي  ا لما    ا . 1
 ر ا طلا  وىى الم   ية المتبعة.  2
 ر ا ست ا ى لا  ا ف    ا  ا اى البحا الحال .  3
 ر ا طلا  لى سا   ا  صا ية الميتعمىة . 4
 ر ت   دنا بالمصا ر  المما ا.5

 الي ل الثالث 
 منهلية البحث وإجراءاته المادانية

 ت رررررررا   هررررررر ا ال صررررررر  ا  رررررررما ات الم دانيرررررررة التررررررر   
اتبعت رررررررررا البا ثرررررررررة  المتمثىرررررررررة فررررررررر  تحد رررررررررد لا تمرررررررررا 
البحرررررا  و  تررررر    تق رررررى ا اى البحرررررا الم اسررررربة   ثرررررق 

 استعما   سا   ا  صا ية الملا مة.
 اولًا : اجراءات البحث   

لتحق رررررق اهرررررداس البحرررررا فقرررررد ترررررق اتبرررررا  ا  ررررررما ات 
 الآتية:

 اختيار و  ة لا اسبة لاا لا تما البحا . -
اوتمررررررررردت البا ثررررررررررة ا ا   يررررررررررا  لالا مررررررررررة تقرررررررررري   -

 الت   م ا   ا  .
اسرررررتسماو  سرررررا   ا صرررررا ية لا اسررررربة فررررر  تحى رررررر   -

 ال تا    القيانات ف  ه ا البحا.
 ثانياً: منهج البحث

ن ررررررما ل قيعررررررة البحررررررا فقررررررد تررررررق اسررررررتعما  المرررررر     
ال صررررررررر   الرررررررررر ه  ح رررررررررف ال رررررررررراهمى ب ررررررررر    ق ررررررررررق 
 ت صررررررررررر ى   لاقارنرررررررررررة تىرررررررررررك ال ررررررررررراهمى بمحت  رررررررررررات 
 لاعرررررررا  م ترررررررق اختيارهرررررررا لىتعرررررررمس وىرررررررى خصرررررررا   
ال ررررررراهمى المدر سرررررررة  تحد رررررررد ال سرررررررا       رررررررما ات 
الترررررر  لاررررررا  رررررران ا تحيرررررر ا  ت رررررر  م ال ضررررررا القررررررا ق 
 ال صررررررررر   الرررررررررى اهرررررررررق ال ترررررررررا   المتعىقرررررررررة بالبحرررررررررا 

 (59: 2011. ا ماايق   
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البحث ملتمع   قصد بالم تما ه  الم م وة      ثالثاً : 
ال ىية ال الاىة لاا ا فما   ات الص ات المع    الت   
وى  ا  ا    بحث ا  نتا    تعميق  الى  البا ثة  تيعى 

(  لاا ا   تحق ق اهداس البحا 66:  2012      
البحا الحال  تحد دا   يقا          تحد د لا تما 
الم تما   تستىف لاا  ل   لا تما ص ات  خصا   

البحا   م   ميا   لا تما  ا   ل ا  اخم    الى 
لىعا    الثان   الصف  المت س ة  المم ىة  طالبات 

(    1003(  البال  ود ها     2024/ 2023الدراس   
لا لوات وىى ود  لاا المدار  المت س ة ف  لام   

ف   د     لا ضح  لاييا    ما  (  1لاحاف ة 

 
 ( 1 د    
 البحا الحال     ضح لا تما

 العدد  المدرسة 

 166 متوسطة الخنساء للبنات

 199 متوسطة ال  ور للبنات

 52 متوسطة البسملة للبنات

 118 متوسطة الشموخ للبنات 

 188 متوسطة لبابة للبنات

 68 متوسطة الامواج للبنات 

 33 متوسطة التلدد للبنات

 179 متوسطة النرجس للبنات

 1003 الملموع

 
:ر  البحث  عانه   : لا م وة    ابعاً   : ب ن ا  الع  ة  تعمس 

   ية لاا لا تما البحا  لامثىة لع اصم الم تما افض   
الم تما  وىى  الع  ة  نتا    تعميق  بح ا  م ا  تمث     

.218:  2011 عبا   اخم      البحا   (  و  ة   مىت 
المت س ة  60  المم ىة  طالبات  لاا  طالبة  لىصف ( 

(   اقا 2024/ 2023الثان  لات سط العا  الدراس   
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لاحاف ة  10  لام    ف   لادرسة  لاا     طالبات   )
ب م قة   اختار ا  ال  ا  البحا  ف   الم م لة  لاييا  

.(   ضح  لك2و  ا ية  ال د       

  
 
 (2 د    

   ضح ت ل ا افما  و  ة البحا تبعا لمدرا  المم ىة المت س ة 
 العد  الصف المدرسة 

 10 الثان  لات سط  لات س ة الس يا  لىق ات 

 10 الثان  لات سط  لات س ة لبابة لىق ات 

 10 الثان  لات سط  لات س ة ال ه ر لىق ات 

 10 الثان  لات سط  لات س ة ا لا او لىق ات 

 10 الثان  لات سط  لات س ة البيمىة لىق ات 

 10 الثان  لات سط  لات س ة ال م : لىق ات 



 

Journal of Misan Researches 

Print ISSN:  1815-6622| E-ISSN:   2789-7354 

Volume 22 Issue 43, (2026) 

 

 180 

 خامساً : اداة البحث: 
ا  ا  اى هرررررررررررر  ال سرررررررررررر ىة الترررررررررررر   يررررررررررررتعمى ا البا ررررررررررررا  

لى صررررررررر   الرررررررررى المعى لارررررررررات  القيانرررررررررات التررررررررر  تيررررررررراود 
البا رررررا وىرررررى تحق رررررق اهرررررداس بحثررررر    م رررررا لىبا رررررا ا  
  مرررررررا  ررررررر ا اهثرررررررم لارررررررا ا اى فررررررر  بحرررررررا  ا رررررررد  غ رررررررا ق 

 2004   :63  .) 
 لأ ررررررر  تحق رررررررق اهرررررررداس البحرررررررا الحرررررررال  تت ىررررررر  لارررررررا  

البا ثرررررررررة تق ررررررررر  ا اى لىتعرررررررررمس وىرررررررررى لايرررررررررت   الت   رررررررررم 
ا   ررررررررا   لررررررررد  طالبررررررررات المم ىررررررررة المت سرررررررر ة    عررررررررد 
ا طررررررررلا  وىررررررررى ا   يررررررررات   راسررررررررات سررررررررابقة اوتمرررررررردت 

(  2013البا ثرررررة المقيررررررا  المعررررررد لاررررررا ققرررررر    ال لالرررررر   
باوتبرررررررار  المقيرررررررا  الملا ررررررررق  غرررررررماض البحرررررررا الحررررررررال  

( فقررررمى صرررراغت ا ب م قرررر  تررررتلا    40الرررر ه  ترررر لف لاررررا   
لارررررا لا ضررررر   الدراسرررررة   رررررا  ت ررررر   لارررررا خمررررر   رررررردا   
 هررررررر    ت  قرررررررق وىررررررر   ا مرررررررا   ت  قرررررررق وىررررررر  غالبرررررررا   
ت  قررررق وىرررر  الررررى  ررررد لاررررا    ت  قررررق    ت  قررررق ا رررردا ( 
   رررا  وىرررى هررر   القررردا   فرررا  طم قرررة التصرررحيح ل رررا ت خررر  

( وىرررررررررررررررى التررررررررررررررر ال   1  2  3  4  5ا  لا  التاليرررررررررررررررة   
( وىررررررى الترررررر ال  ال قررررررمات 2,1 3 4 5لى قرررررمات ا   ا يررررررة  

 اليىقية 

 سادساً: صدق الاداة 
 عرررررررررد صرررررررررد  ا  اى لارررررررررا اهرررررررررق ال رررررررررم   ال ا ررررررررر   

ت افمهرررررا فررررر  ا اى البحرررررا     قصرررررد بررررر  القررررردرى وىرررررى 
 يرررررا  الساصرررررية التررررر  صرررررمق لارررررا ا ى رررررا  هما ررررر   

 لأ ررررر  الت هرررررد لارررررا صرررررد  ا  اى قالارررررت ( 199: 1997
البا ثررررررررررررة بعمضرررررررررررر ا وىررررررررررررى نسبرررررررررررر  لاررررررررررررا المح مرررررررررررر ا 
المتسصصرررررررر ا فرررررررر  لا ررررررررا  العىرررررررر   التم   ررررررررة  ال  يررررررررية 

( 1 2(  مررررررا لاثقررررررت فرررررر  المىحررررررق  10 البررررررال  وررررررد هق  
لقررررردا لالا  رررررت ق  ررررر   فقرررررمات المقيرررررا    يرررررا  صرررررلا ية 
هرررررر  فقررررررمى ا وررررررد  صررررررلا  ت ا  ورررررردت لا افقررررررة المح مرررررر ا 

(  ال رررررد   % 100وىرررررى  ميرررررا فقرررررمات المقيرررررا    يرررررب   
 (   ضح  لك3 
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 (3 د    
   ضح ني  ات ا  المح م ا وىى فقمات المقيا   

ود   ال قمات 
 المح م ا 

ود  
 الم افق ا 

ود  
 المعتمض ا 

ال يبة  
 الم   ة 

1,2,3,4,5,6 
7,8,9,10,11,12 
13,14,15,16,17 
18,19,20,21,22 
23,24,25,26,27 
28,29,30 31,32 
33,34,35,36,37 

38,39,40 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

/ 

 

 

100 % 

 
  (ليخالاتساق الدا) ق البناءصد

قالاررررت البا ثررررة بحيرررراب لاعالارررر  ا رتبررررا   رررر ا  ر ررررات  
ا فرررررما  وىرررررى  ررررر  فقرررررمى لارررررا فقرررررمات المقيرررررا   الدر رررررة 
ال ىيرررررة   اسررررر ة لاعالاررررر  ارتبرررررا      مسررررر  (   قرررررد تقررررر ا 
ا   ميررررا لاعررررالالات ارتبررررا  ال قررررمى بالدر ررررة ال ىيررررة  الررررة 

( ا  تما  رررررت لاعرررررالالات 0,05ا صرررررا يا و رررررد لايرررررت    

(    وىفيرررررررررررررررر  ا  876,0 –646,0ا رتبرررررررررررررررا   رررررررررررررررر ا  
 ميررررررا ال قرررررررمات وررررررردت  الررررررة ا صرررررررا ية بعرررررررد لاقارنت رررررررا 

(   در ررررررررة  م ررررررررة 444,0بالقيمررررررررة ال د ليررررررررة البالكررررررررة  
 (:4(  ما ف  ال د   18 

 (4 د     
 ولاقة    فقمى بالدر ة ال ىية لىمقيا  

 ال قمى  ارتباط ا  ال قمى  ارتباط ا  ال قمى  ارتباط ا 
 1س 0.646 11س 0.745 21س 0.646
 2س 0.653 12س 0.734 22س 0.751
 3س 0.671 13س 0.657 23س 0.672
 4س 0.648 14س 0.649 24س 0.876
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 5س 0.68 15س 0.816 25س 0.664
 6س 0.725 16س 0.693 26س 0.654
 7س 0.698 17س 0.737 27س 0.71

 8س 0.695 18س 0.65 28س 0.865
 9س 0.692 19س 0.735 29س 0.695
 10س 0.849 20س 0.692 30س 0.765

 
 سابعاً : ثبات الاداة

الثبرررات  ع رررر  الحصرررر   وىررررى ال تررررا   ن يرررر ا تقم بررررا و ررررد  
اورررررا ى ت ق رررررق ا ختبرررررار ا  المقيرررررا  وىرررررى الع  رررررة ن يررررر ا 
بعرررررد لارررررم ر لارررررد  للا يرررررة باسرررررتعما  ن ررررر  التعىيمرررررات  هررررر  
 ررررررم  اساسرررررر  لاررررررا  ررررررم   ا اى البحررررررا لمررررررا  رررررر فم  لاررررررا 
ات رررا  فررر  نترررا   ا ختبرررار و رررد اورررا   ت قيقرررة وررردى لارررمات 

(  لحيررررررررررررررررررراب ثبررررررررررررررررررررات ا  اى 42, 2000 ا رررررررررررررررررررماايق , 
اسرررررتسدلات البا ثرررررة لاعا لرررررة ال رررررا  م نبرررررا:   انرررررت  يمرررررة 

(  هرررررر  لاعالارررررر  ثبررررررات   ررررررد لامررررررا 0 88الثبررررررات لررررررلأ اى  

 ع رررر    رررر    ر ررررة ثبررررات  افيررررة  غررررماض الدراسررررة    ا  
 ا  اى اصبحت  اه ى.
 ثامناً : تطباق الاداة 

بعرررررررد ا  ترررررررق التحقرررررررق لارررررررا الصرررررررد   الثبرررررررات لىمقيرررررررا   
قالاررررررررت البا ثررررررررة  ت ق ررررررررق ا  اى ب رررررررر ى ا ال  ررررررررا   وىررررررررى 
و  رررررة البحرررررا  طالبرررررات الصرررررف الثررررران  المت سرررررط ( فررررر  
 ررررر م ا ار اه فررررر  ال صرررررف الثررررران  لارررررا العرررررا  الدراسررررر  

(  تررررررررررررررق ت ل ررررررررررررررا ا سررررررررررررررتبانات وىررررررررررررررى 2023-2024 
 ال البات بانييا ية      اه لا اه  ت  م.

 تاسعاً : الوسائل الاح ائية  
 ال يب  الم   ة  -1
 لاعا ل  ال اهم نبا: -2
 الت مارات   -3
 ال سط المم ح  -4
 

 الي ل الرابع

 تضما ه ا ال ص  ال تا     عرض النتائج و تيسار ا:
الت  ت صىت ال  ا البا ثة ف  ض   لاعال ة القيانات 

ا صا يا  فقاف  هداس البحا   عد  لك ت ي مها با وتما   

وىى الدراسات اليابقة  السىكية ال  م ة  لاا ثق ومض  
 ا ست تا ات   ع  الت صيات  المقتم ات . 
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 ةولًا : عرض النتائج 
 فيمررررررا  رررررر ت  تحى رررررر   ت يرررررر مال تا   المتعىقررررررة بميررررررت    

 الت   م ا   ا   : 

التعااااااارف علاااااااى مساااااااتوى التيكاااااااار ال ررررررردس ا    :  
( الايلاااااالي لااااادى  الباااااات ال ااااا  الثااااااني المتوساااااط 

قالارررررررررت البا ثرررررررررة  ت م ررررررررر  القيانرررررررررات  ا  رررررررررا  الت رررررررررمارات 
 ال سررررط المررررم ح  الرررر ل  الم رررر ه ل رررر  فقررررمى  تررررق تمت رررر  
ال قرررررمات ت الليرررررا بحيررررر   سررررر  ا المرررررم ح    مرررررا لاقررررر ا 

(.اوتمررررررردت البا ثرررررررة وىرررررررى  ر رررررررة الق رررررررا 5بال رررررررد    
المحررررررررد ى لمقيررررررررا  لي ررررررررمت السماسرررررررر  لىتعررررررررمس وىررررررررى 

 (5ات ا  ال قمات   ما لا ضح بال د    
 ( 5ال د    

 ات ا  ال قمات بحي  لاقيا  لي مت السماس 
 ت  ال سط المم ح ات ا  ال قمى 
 1 80,1  -1, 00 لا س    دا 
 2 60,2  -1, 81 لا س   
 3 40,3  - 2, 61 لات سط 
 4 20,4  - 3, 41 وا  

 5 00,5  - 4, 21 وا   دا
 

 (6اللدول )
التكرارات و الوسط المرجح و الو ن المئو  لكل 
فقرة للأداة و ترتاب اليقرات تنا ليا بحسب و نها 

 المئو  

الو ن 
 المئو  

الوسط 
 المرجح 

 لا
تنطبق  
 الدا

   التكرار  

تسلسل 
 لا اليقرة 

 تنطبق 

 تنطبق 
علي 
الى  
 حد ما

 تنطبق 
 علي
  البا 

 تنطبق 
علي 
 دائما

رتبة  
 اليقرة  

74.00 3.70 0 0 0 4 56 1 1 
73.75 3.69 0 14 2 1 43 2 37 
72.75 3.64 0 8 4 1 47 3 28 
71.00 3.55 0 8 5 6 41 4 33 
70.75 3.54 2 0 4 1 53 5 39 
70.75 3.54 2 0 4 1 53 5 40 
68.75 3.44 4 0 4 1 51 6 26 

67.50 3.38 2 8 2 18 30 7 22 

67.50 3.38 2 8 2 18 30 7 35 
67.25 3.36 3 2 0 19 36 8 27 
66.75 3.34 2 10 2 21 25 9 23 
66.75 3.34 7 14 2 1 36 9 24 
66.75 3.34 2 10 2 21 25 9 36 
66.25 3.31 0 8 17 1 34  10 16 
66.25 3.31 0 8 17 1 34 10 29 
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64.75 3.24 0 6 19 3 32 11 17 

64.75 3.24 0 6 19 3 32 11 30 

64.50 3.23 0 6 8 26 20 12 21 

64.50 3.23 0 6 8 26 20 12 34 

64.00 3.20 8 8 2 8 34 13 2 

64.00 3.20 7 8 5 6 34 13 20 

63.75 3.19 4 0 0 29 27 14 38 

62.25 3.11 0 14 24 3 19 15 6 

62.25 3.11 0 14 24 3 19 15 7 

62.25 3.11 2 8 21 1 28 15 15 

62.00 3.10 0 6 9 34 11 16 10 

62.00 3.10 0 14 17 18 11 16 11 

61.25 3.06 1 10 16 19 14 17 12 

61.25 3.06 1 10 25 1 23 17 13 

61.00 3.05 5 14 13 10 18 18 5 

60.75 3.04 3 2 13 19 23 19 14 

60.50 3.03 2 0 20 10 28 20 4 

58.75 2.94 4 2 20 9 25 21 31 

58.50 2.93 0 14 29 8 9 21 8 

58.50 2.93 0 12 29 8 11 21 9 

58.50 2.93 0 0 27 12 21 21 32 

56.75 2.84 6 2 20 9 23 22 18 

56.75 2.84 11 0 0 29 20 23 25 

55.50 2.78 3 0 27 12 18 24 19 

54.50 2.73 8 0 4 42 6 25 3 

 المت سط العا   2,08
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( بررررررر   المت سررررررر ات المم حرررررررة 6 تضرررررررح لارررررررا ال رررررررد    
ل قرررررمات لاقيرررررا  لايرررررت   الت   رررررم ا   رررررا   تما  رررررت لارررررا 

 اقررررررر   يمرررررررة ( ,  2,73 ررررررراوىى  يمرررررررة(     3.70 ررررررر ا  
(    % 74,00   مررررررررا  ىكررررررررت ا  لا  الم   ررررررررة لاررررررررا  رررررررر ا  

 54,50  . ) 
 الاستنتاجات

   م ا تقييق ال تا   الى ثلاثة لايت  ات : 
: ا تىررررت ال قررررمات  ات التيىيرررر   المساااااتوى المرتياااااع -1
( المماتررررررررررررررررررر  ا  لرررررررررررررررررررى ,  40, 39, 33, 28, 37, 1  

  ررررا اظ ررررمت طالبررررات الع  ررررة اسررررت ابة واليررررة فرررر  هرررر   
.  تصرررررردرت ال قررررررمى  % 70ال  انرررررر   رررررر ل  لا رررررر ه ت ررررررا ل 

( , لامررررررررا   رررررررر م الررررررررى   رررررررر   3,70( بمت سررررررررط  1رقررررررررق  
نقرررررررا  قررررررر ى لاحرررررررد ى فررررررر    انررررررر  لاع  رررررررة لارررررررا الت   رررررررم 

 ا   ا   لد  الع  ة . 
: انحصررررررمت بقيمررررررة ال قررررررمات  المساااااااتوى المتوساااااااط  -2

( فررررررررررر  لايررررررررررررت  ات 27, 35, 22, 26لاثررررررررررر   ال قررررررررررررمات 
لات سرررر ة لاررررا الت   ررررم ا   ررررا   ,   ررررا تم ا ررررت ا لان ررررا 

 (.  % 69 -  % 60الم   ة   ا  
( 3الميررررررررررت   المرررررررررر س   :  ررررررررررا ت ال قررررررررررمى رقررررررررررق   -3

( , % 54,50(   ل  لا رررررررررررر ه   2,73بمت سررررررررررررط لاررررررررررررم ح  
لامررررا  يرررررت    ال قرررر س و رررررد لاضرررررم   هرررر   ال قرررررمى   نررررر  
 مثرررررر  ال انرررررر  ا ضررررررعف فرررررر  الت   ررررررم ا   ررررررا   لررررررد  

 ال البات. 
 ثانياً : تيسار المتوسط العام للمقياس  

ت رررررر م ال تررررررا   الم ضررررررحة فرررررر  ن ا ررررررة ال ررررررد   الررررررى ا   
المت سرررررررط الحيررررررررا   العرررررررا  لىمقيررررررررا    ررررررر  قررررررررد  ىرررررررر    

 (   مقارنرررررة هررررر ا المت سرررررط لارررررا المحرررررك ا  صرررررا  2,08
 3  الررررر ه غالبرررررا لارررررا   ررررر   المت سرررررط ال مضررررر  المعتماااااد 

  تضررررررح ا  لايررررررت   الت   ررررررم(,  فرررررر  المقيررررررا  السماسرررررر 
ا   ررررررا   لررررررد  طالبررررررات الصررررررف الثرررررران  المت سررررررط  قررررررا 

 . ضما الميت   الم س   
 الآتية :  التوصيات  ت ص  البحا الى لا م وة لاا 

تررررررر ف م  ررررررر  الارررررررا  لا اسررررررر  ن يررررررريا لرررررررد  طالبرررررررات  -1
المم ىرررررررة المت سررررررر ة سررررررر ا   رررررررا  فررررررر   سرررررررط الأسرررررررمى ا  

 المدرسة.  
ضررررم رى ترررر ف م  ررررمالا  تدر قيرررر  تيرررر ق فرررر  رفررررا لايررررت   -2

 الت   م ا   ا   لد  طالبات المم ىة المت س ة .
ضررررررررم رى اقالارررررررر   ررررررررمالا   ان رررررررر ة ار ررررررررا  ة تسرررررررر   -3

لايررررت   الت   ررررم ا   ررررا   اليررررا د لررررد  ال ىبررررة فرررر     ررررة 
المدرسررررررة  خاصررررررة ال ىبررررررة  ررررررد  لتعررررررم   ق ب قيعررررررة هرررررر   

 ن اطات ق الت  تمفا لاا لايت   الت   م ا   ا   .
  رررررررر  ا    رررررررر   الت رررررررر يا وىررررررررى ومرررررررر  الأن رررررررر ة -4

العىميرررررررة التررررررر  تسررررررر  الت   رررررررم ا   رررررررا   وىرررررررى  ررررررر   
لا م وررررررات  رررررر ا ال ىبررررررة  ا  تعررررررا  وررررررا العمرررررر  ال ررررررم ه 
  لررررك لمررررا لرررر  لاررررا ف ا ررررد  ث ررررم  لاررررا خررررلا  ا ت رررراو  رررر  

 طال  ف  لايت   الت   م ا   ا   لد  طال  اخم .
  رررر  اقالاررررر  سرررر مات تمف  يررررر  لى البررررات ب ررررر     ره  -5

تعىم رررررررق  ت عى رررررررق وىرررررررى ا طرررررررلا  الررررررردا ق  تمفرررررررا لاررررررررا 
لايرررررت   الت   رررررم ا   رررررا   لرررررد  ق لامرررررا ت عى رررررق  تمتعررررر   
فررررر     رررررة لام ررررر   تيررررراودهق وىرررررى رفرررررا لايرررررت اهق الدراسررررر  

  ه ا  ؤ ه إلى تق    العلاقة فيما     ق .
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ا ررررررررما   راسررررررررة ارتباطيرررررررر   رررررررر ا الت   ررررررررم ا   ررررررررا    -6
 لاتك رررررمات اخرررررم   م  ررررر   ا سرررررتقمار  ال رررررع ر بالررررر ات   

    ى الحياى.

 واستكمالًا للدراسة الحالية تقترح الباحثة ما ياتي :   
ا رررررما   راسرررررة لاماثىررررر  ل ررررر   الدراسرررررة  ت  قرررررق وىرررررى  -1

المم ىررررة المت سررررر ة لى رررررلاب الرررر   ر  لاعمفررررر  ال رررررم  فررررر  
ال ررررع ر بررررالت   م ا   ررررا    رررر ا ال ررررلاب  ال البررررات لاررررا 

 المم ىة المت س ة ن ي ا .
ا ررررررما   راسررررررة لاماثىرررررر  اخررررررم  لا بقررررررة وىررررررى  ررررررما ح  -2

اخرررررررم  غ رررررررم  رررررررم ح  المم ىرررررررة المت سررررررر ة لاثررررررر  طىبررررررر  
ا ودا  ررررررة  ال الاعررررررة  طىبررررررة الدراسررررررات العىيررررررا  المرررررردار  

 الساصة لا  ا المتم   ا .
لررررررد   ا رررررما   راسرررررات لاماثىررررر   ررررر   هررررر ا الم ضررررر   -3

ف ررررررررات اخررررررررم  لاررررررررا الم تمررررررررا لاثرررررررر  المرررررررر ظ  ا ا  
المم رررررررد ا  غ رررررررمهق لارررررررا ف رررررررات الم تمرررررررا  خاصرررررررة 

 الم تما المدرسة .



 

Journal of Misan Researches 

Print ISSN:  1815-6622| E-ISSN:   2789-7354 

Volume 22 Issue 43, (2026) 

 

 - 188 - 

 الم ادر العربية  
 ضاااااااايا تربوياااااااة ( 2011ا ررررررماايق , فاضرررررر  خى رررررر    -1

ونيسااااية مقااااالات تحلاليااااة فااااي التربيااااة والتعلااااي  العااااالي 
,  ار  رررررررا ا ث رررررررم لى باورررررررة  1,   و رائااااااااق التاااااااادريس
  ال  م , الم ص  .  

القيااااااااس ( 2000ا ررررررماايق , لاررررررم ا  وقررررررد الم  ررررررد    -2
والتقااااااوي  التربااااااو  والنيسااااااي ت اساسااااااياته وتطبيقاتااااااه 

,  ار ال  ررررررررم العم رررررررر  ,  1,   وتوجاهاتاااااااااه المعاصااااااااارة
 القاهمى 

الماااادخل الااااى علاااا   ( : 2012ا رررر   رررر     لاررررم ا    -3
 لى باورررة  ال  رررم  الاااانيس العااااام دار اليااااا ورد  العلميااااة 

   وما    ا ر   
التيكااااااااااااار الايلااااااااااااالي ( : 2010 م رررررررررررات ل رررررررررررا    -4

والسااالبي لااادى  لباااه اللامعاااة دراساااة مادانياااه فاااي  اااوء 
 ,  الاعة القد  الم ت  ة فىي  ا   المتغارات  بعض

العلا اااااااة لاااااااان (: 2016القرررررررمه   ا رررررررماايق لاحمرررررررد   -5
التيكاااار الايلاااالي والتح اااال الدراساااي لااادى عاناااة مااان 

, لا ىررررة ال ررررم  ا  سررررط    الاعرررر   السااااعوديات الطالبااااات
 (38و ا  م   لاصم    

انمااااات التيكااااار لاااادى  لبااااة (: 2013ب ررررار  سررررارى   -6
  رسرررررال  لاا يرررررت م اللامعاااااة و لاااااق المساااااتقبل المهناااااي 

 غ م لا   ر (  الاع  ا   ب م بالقا د رر تىميا  
تعلاااااااااي  ( 2005 ررررررررم ا  , فتحرررررررر  وقررررررررد الررررررررم ما   -7

, لا تبررررررة العقيقررررررا  , 1,   التيكااااااار ميااااااا ي  وتطبيقااااااات
 الممى ة العم ية اليع   ة . 

ا ااااااالاق  ا اااااااات ( :  2012  ررررررال ه, لاصرررررر  ى  -8
, لىت ررر  م  الحيااااة )  اااراءات فاااي علااا  الااانيس الايلاااالي (

 لق ا  .  –لى باوة  ال  م ,   م ت 

 يرررررر ا , طرررررر  وقررررررد الع رررررريق ,   يررررررا سررررررلالاة وقررررررد  -9
اساااااااااااااااترتيليات ادارة الضاااااااااااااااغوت ( 2006الع رررررررررررررريق  

,  ار ال  ررررررررم , ومررررررررا  ررررررررررر  1,   الترباوياااااااااة والنيساااااااااية 
 ا ر   .  

اثااااار لرناااااامج ( 2014السرررر ل   لا ررررا  وىرررر  لاحمررررد  -10
تااااادريبي  اااااائ  علاااااى تحساااااان التيكاااااار الايلاااااالي فاااااي 

,  الطمااااوح الاماااااديمي  مهااااارات اتخااااا  القاااارار ومسااااتوى 
( 484لررررررررد  طالبررررررررات ال الاعررررررررات المترررررررر خمات  راسرررررررر   

 اليع   ة ,  راسات وم ي  ف  التم ية   وىق ال   
 اااااااااااوة التيكاااااااااااار ( :  2006  ى رررررررررر    سرررررررررر  ت   -11

, تم مرررررة نرررررا ر ل اسرررررعد , طررررر   الايلاااااالي فاااااي الاعماااااال
 لا تب  العقيقا , الم اض ,الممى ة العم ية اليع   ة . 

التيكاااااار الايلاااااالي ( 2013 نرررررده   ا مرررررا  رافرررررا   -12
وعلا تااااه بمهااااارات التواصاااال المدركااااة لاااادى المرشاااادين 

 اطم  ررررررة  فااااااي ماااااادارس محافظااااااة دمشااااااق الرساااااامية 
 الد ت را  غ م لا   ر (  الاع   لا ق رر س ر ا

اساااااااس ( : 2008المق ررررررر    سرررررررع د  رررررررا صرررررررالح   -13
التيكاااااار الايلاااااالي وتطبيقاتاااااه نلااااااه الااااا ات والملتماااااع 

,  ىيررررررة التم يررررررة ,  الاعررررررة  النبويااااااة  فااااااي  ااااااوء الساااااانه 
 البار ة 

دور معلمااااااي ( 2014اليررررررم,   ررررررا  ومررررررم ا مررررررد   -14
المرحلاااة الثانوياااة فاااي تنمياااة منهااااج التيكاااار الايلاااالي 

,  الكتااااا والسااانة وسااابل تيعالاااه  لااادى  لباااته  فاااي  اااوء
رسرررررالة الما يرررررت م فررررر  اصررررر   التم يرررررة ,  ىيرررررة التم يرررررة , 

 ال الاعة ا سلالاية , غ  .
التيكاااااااااااار ( : 2010سررررررررررىيما  , سرررررررررر ا  لاحمررررررررررد    -15

, اساااااس اساسااااياته وانواعااااه تعليمااااه وتنميااااه مهاراتااااه 
 القاهمى والق ال ت 
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( :  2005 ررررررررررررق م   ت ف ررررررررررررق لاحمررررررررررررد ت ف ررررررررررررق    -16
دراسااااة مسااااتوى الطمااااوح وعلا اتااااه لاااابعض المتغااااارات 

اللامعااااااة طىبررررررة  فااااااي  ااااااوء الثقافااااااة السااااااائدة لاااااادى
بكررررر   رسرررررال  لاا يرررررت م ال الاعرررررة ا سرررررلالاية  الإساااااالامية,

 غ   .
صررررررالح , صررررررالح لا ررررررده   ررررررالاا , بيررررررمة  ررررررم ق    -17

التحاااااادل ماااااااع الااااااا ات وبعاااااااض الا اااااااطرابات ( 2011
, ار الصررررر ا  لى  رررررم  الت ل رررررا 1,   النيساااااية والسااااالوكية 
 , وما  , ا ر   .  

مااااادخل ( : 2011عبرررررا  لاحمرررررد خى ررررر    اخرررررم     -18
,  ار 1,  الاااى مناااا ج البحاااث فاااي التربياااة وعلااا  الااانيس

 المي مى لى  م  الت ل ا  ال باوة   وما .
 ااااوة التيكااااار ( 2011وقررررد الع  رررر , لاحمررررد وررررا     -19

 ,  م ية  ا ه الت   ل  يا . 1,    الايلالي 
( : 2013العق رررررررررررده   و رررررررررررما  ا رررررررررررماايق خى ررررررررررر     -20

التيكاااار الايلاااالي والساااالبي وعلا تاااه باااالتوافق الدراسااااي 
,الم ىرررررة العم يرررررة لت ررررر  م  لاااااادى  لبااااااه جامعااااااة بغااااااداد

 124العررررررررد  سرررررررربع   4الت رررررررر    الاعرررررررر  ا ر   الم ىررررررررة 
152 
 اثاااااار ( 2007الع ررررر ه ,   سرررررف لاحررررر لا  سرررررى ا    -21

التاااادريب علااااى التيكااااار الايلااااالي واسااااتراتيليات الااااتعل  
لااادى تلاماااا  ال ااا  الراباااع  فاااي عااالاج التاااأخر الدراساااي 
, اطم  رررة الرررد ت را  ,  ىيرررة  الالتااادائي فاااي دولاااة الكويااا 

 التم ية ا ساسية ,  الاعة ال   ت . 

التيكااااااااااااااار ( : 2006غرررررررررررررانق , ل رررررررررررررا   م رررررررررررررات   -22
الايلاااالي والسااالبي لااادى  لباااة اللامعاااة دراساااة مقارناااه 

والتربوياااة ودراساااات  فاااي بعاااض المتغاااارات الديمو را ياااة 
,  ار الكم ررر  لى باورررة  ال  رررم  عربياااه فاااي علااا  الاااانيس

 الم ىد المابا العد  الثالا   ل  . 
الكم ررررررمه , ا مررررررد نا رررررر   ا رررررر  اسررررررعد , ا مررررررد وقررررررد  -23

,  التعاماااااال مااااااع الضااااااغوت النيسااااااية ( 2009الى يرررررل  
  ار ال م   لى  م , وما    ا ر   .  

منااااااا ج البحااااااث ( 2004غ ررررررا ق , لا ت ررررررى لاحمررررررد  -24
, تم مررررررر   رررررررا ,  1,   فااااااااي التربيااااااااة وعلاااااااا  الاااااااانيس

سررررررررم موقد القررررررررا ر, الرررررررردار العالميررررررررة لى  ررررررررم  الت ل ررررررررا   
 لاصم.

التيكاااااااااااااار ( : 2012القم  رررررررررررر   وىرررررررررررر  تم رررررررررررر   -25
الايلااااااالي وعلا تااااااه لاااااابعض المتغااااااارات لاااااادى  لبااااااه 

 .  292, لا ى  القا سية لىعى   ا نياني  ر  اللامعة 
علااااا  الاااااانيس ( :  2013ق رررررالا  ,وقرررررد الرررررم ما   -26

,ال بعررررررة ا  لررررررى  ار الميرررررر مى لى باوررررررة  ال  ررررررم  العاااااااام
  الت ل ا وما  ,ا ر   .

القيااااااااااااااس ( : 1977 ما رررررررررررر    وقررررررررررررد القررررررررررررا ر   -27
,  ار ال لارررم ه  والتقاااوي  فاااي علااا  الااانيس ر ياااة جديااادة

 العىمية  وما    ا ر   
 تنظااااي  وتيعااااال الاااا ات( :  2005   ررررا  ,ه ررررت    -28

 , ال بعة ا  لى , تم م  لق ا  الدار العم ية لىعى  . 
 ( :2014لا ت رررررى وقرررررد العاصررررر    سررررر لا  ا مرررررد   -29

التيكاااااااار الايلاااااااالي وعلا تاااااااه بالداف ياااااااة الأماديمياااااااة 
التااااادريس لااااادى  لباااااه  ال اتياااااة والاتلااااااه نحاااااو مهناااااة 

, لا ىررررررر  البحررررررر   التم   رررررررة  ال  يرررررررية  مليااااااااات التربيااااااااة 
 142رر    113( ,  41العد    
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الم سرررررر ه , وقررررررد الع  رررررر    رررررردر ,  رررررر   , انرررررر   -30
التااااادفق النيساااااي علاااااى وفاااااق التيكاااااار ( 2016اسررررر    
   رسالة لاا يت م لا   رى , العما  .  الايلالي 

ا نصررررراره ,  ررررردر لاحمرررررد ,   ررررراظق , وىررررر  لا رررررده  -31
 قيااااس التياااا ل والتشاااا م لااادى  لباااة اللامعاااة ( 2008 

,  راسررررة ثقافيررررة لاقارنررررة  رررر ا ال رررر  ت ا  العمرررران ا , لا ىرررررة 
( , 4 9العىرررررررر   التم   ررررررررة  ال  يررررررررية ,  الاعررررررررة البحررررررررم ا ,

107- 131    . 

التيكاااااااااار ( 2015ا نصرررررررراره   سررررررررالاية ل يررررررررل   -32
, الم ىررررررة المصررررررم ة وتطبيقاتااااااه  الايلااااااالي اسااااااتراتيلياته 
 (.22ر5( 22لىدراسات ال  يية الم ىد  

دافااااااااااع الانلااااااااااا  ( : 2015ال  سررررررررر   , وىررررررررر    -33
الدراساااااي وعلا تاااااه باااااالقلق الاجتمااااااعي لااااادى  الباااااات 

, لا ىررر  ال ىيرررة ا سرررلالاية ال الا يرررة  ملياااه التربياااة للبناااات
. 32العرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررد  
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